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Öffnungszeiten im Rathaus Heudorf:
Mittwoch 17.30-18.00 Uhr

nach Vereinbarung auch ab 17.00 Uhr

Öffnungszeiten des Rathauses Scheer:
Montag bis Donnerstag vormittags 8.15-11.30 Uhr
Mittwochnachmittag 13.30-18.00 Uhr und Freitag 8.15-13.00 Uhr



Gemeinderatssitzung
Am Montag, den 12.06.2023 findet um 19.00 Uhr eine öffentli-
che Gemeinderatssitzung im Sitzungssaal des Rathauses
statt, zu der die Bevölkerung recht herzlich eingeladen ist.

Tagesordnung

1. Verlesen der Beschlüsse der vorangegangenen, öffentlichen
Sitzung vom 24.04.2023 und Bekanntgabe Beschlüsse aus
nicht-öffentlicher Sitzung

2. Einwohnerfragestunde

3. Haushalt 2023 und Arbeiten zur Eröffnungsbilanz
Information zum aktuellen Sachstand
- Information und Beratung zum lfd. Haushaltsjahr

4. Schöffenwahl: Vorschlagsliste Stadt Scheer zur Schöffenwahl
Geschäftsjahr 2024-2028
- Vorstellung Vorschlagsliste
- Information, Beratung und Beschlussfassung

5. Annahme von Spenden
- Information, Beratung und Beschlussfassung

6. Heimatverein Heudorf
Zuschussantrag für das kommende Heimatfest
- Information, Beratung und Beschlussfassung

7. Bekanntgaben, Anfragen, Verschiedenes…

Anpassung der Elternbeiträge für 
das Familienzentrum Kinderhaus Sonnenschein
und den Kindergarten Heudorf
Der Gemeinderat hat in der öffentlichen Sitzung am 27.02.2023
beschlossen, die Elternbeiträge ab dem 01. Juli 2023 neu anzu-
passen. Bisher waren die Monatsbeiträge mit dem 4-fachen der
Wochenstunden berechnet worden. Der gängige Umrechnungs-
faktor von Wochen- auf Monatsstunden beträgt allerdings 4,348,
da ein Monat im Durchschnitt mehr als 4 Wochen (28 Tage) zählt.
Die Elternbeiträge steigen am dem 01. Juli entsprechend der ge-
änderten Umrechnung. Für das Familienzentrum Kinderhaus
Sonnenschein gilt zusätzlich, dass der Monat August nicht mehr
beitragsfrei ist. Grund ist, dass es keine Schließtage im Rahmen
der Sommerferien mehr gibt. Auch dies hat der Gemeinderat am
27.02.2023 beschlossen.

Schmücken der Häuser zur Fronleichnam-
prozession
Anlässlich der bevorstehenden Prozession zu Fronleich-
nam am Donnerstag, 08.06.2023, bitten wir doch die Be-
wohner entlang des Prozessionsweges, ihre Häuser festlich
mit Fähnchen und Girlanden zu schmücken.

Vielen Dank 
Bürgermeisteramt Scheer 

Unterhaltungsarbeiten am Wasserleitungsnetz:
Versorgungseinstellungen
In den Kalenderwochen 24 und 25 werden am Wasserleitungs-
netz in Scheer mehrere Arbeiten fällig, die sich bis zum komplet-
ten Austausch der Wasserschächte mit Installationen erstrecken.
Folgende Baustellen und Zeiträume sind vorgesehen:
• Schacht in der Gräfin-Monika-Straße, Kreuzungsbereich Graf-

Andreas-Straße. Baubeginn ab Montag, 12.06. bis voraus-
sichtlich Donnerstag, 15.06.2023. Versorgungseinstellung ge-
plant für Mittwoch 14.06.2023 von 07.00 Uhr bis 18.00 Uhr, be-
troffene Bereiche: Obere Sonnenbergstraße, Gräfin-Monika-
Straße, Graf-Andreas-Straße und Ob der Ziegelhütte.

• Schacht in der Jahnstraße, Kreuzungsbereich Am Wasser-
fall/Hopfenweg. Baubeginn ab Mittwoch, 14.06. bis voraus-
sichtlich Freitag, 16.06.2023. Versorgungseinstellung geplant
für Donnerstag 15.06.2023 von 07.00 Uhr bis 18.00 Uhr, be-
troffene Bereiche: Jahnstraße, Am Wasserfall, Am Graben-
weg, Hopfenweg und Im Teich.

• Schacht in der Gräfin-Monika-Straße, Höhe Hausnummer 2.
Baubeginn ab Montag, 19.06. bis voraussichtlich Mittwoch,
21.06.2023. Versorgungseinstellung geplant für Dienstag,
20.06.2023 von 07.00 Uhr bis 18.00 Uhr, betroffener Bereiche:
Gräfin-Monika-Straße HNR 1-11.

Die von den Versorgungseinstellung betroffenen Anwohner er-
halten vor der tatsächlichen Einstellung zusätzlich noch ge-
sondert über Wurfzettel bescheid. Wir bitten im Vorfeld der Maß-
nahmen um Verständnis für die Einschränkungen, bzgl. den Stra-
ßensperrungen sind alle Grundstücke weiterhin anfahrbar.

Stadtverwaltung Scheer
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…zur Badesaison im eigenen Garten

Der Sommer ist da! Und dazu darf die erste Abkühlung im
Pool zu Hause nicht fehlen, deswegen hierzu noch die In-
fos zur Badesaison im eigenen Garten:

Befüllung privater Pools

Vor der Saison weisen wir darauf hin, dass die Befüllung
ausschließlich über den jeweiligen Wasserhausanschluss
zu erfolgen hat. Der Wasserverbrauch wird gemäß Was-
serversorgungssatzung mit der jährlichen Wasserabrech-
nung über die Wasseruhr berechnet.

Zur Entleerung wird folgende Vorgehensweise 
empfohlen:

Wasser aus Pools- und Schwimmbädern ist/wird in der Re-
gel behandelt und ist, auch rein durch den Gebrauch zum
Schwimmen, so verändert, dass es aus wasserwirtschaft-
licher Sicht als Abwasser zu behandeln ist. Die Entsorgung
hat deswegen in den öffentlichen Kanal zu erfolgen. Eine
Versickerung würde das Grundwasser in unzulässiger
Weise nachteilig beeinflussen und kann unter Umständen
als Gewässerverunreinigung geahndet werden.

Stadt Scheer



Rathaus geschlossen
Am Brückentag nach Fronleichnam 

– Freitag, 9. Juni 2023 – bleibt das Rathaus geschlossen.

Wir bitten um Beachtung.

Stadtverwaltung Scheer

Straßensperrung auf Grund von Baumaßnahmen
Aufgrund von Baumaßnahmen in der Jakobstaler Straße wird vor-
aussichtlich ab Montag, 12. Juni 2023 die Straße „Im Winkel“ für
die Dauer der Bauzeit für den motorisierten Verkehr gesperrt
sein. Fußgänger können die Baustelle passieren, Fahrradfahrer
werden gebeten abzusteigen und die Fahrräder im Bereich der
Baustelle zu schieben. Die Sperrung wird vermutlich bis Dezem-
ber 2023 bestehen.
Wir bitten um Beachtung und Verständnis für die Beeinträchti-
gungen.

Stadtverwaltung Scheer

Die Stadt Scheer gratuliert allen Mitbürgerinnen
und Mitbürgern aus Scheer und Heudorf, die in
den nächsten Tagen ihren Geburtstag feiern und
nicht öffentlich genannt werden möchten bzw.
dürfen. Wir wünschen Ihnen alles Gute, viel
Glück vor allem aber Gesundheit für das neue
Lebensjahr.

Juni 2023
Donnerstag 15.06. Gelber Sack
Montag 19.06. Restmüll
Montag 26.06. Papiertonne
Donnerstag 29.06. Gelber Sack

Revierförster Herr Lorenz Maichle
Tel.: 0 75 71 / 46 36, Fax 0 75 71 / 68 44 64,
E-Mail: lorenz.maichle@lrasig.de

Notarzt � 112
Rettungsdienst � 112
Feuerwehr � 112
Polizei � 110

Ärztliche Notrufnummer für � 116117
Hausarzt und Kinderarzt in ganz Baden-Württemberg 

Zahnärztlicher Notfalldienst 
Für Baden-Württemberg � 0761/120 120 00

HNO-Notdienst Sigmaringen � 116 117
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Jubilare

Termine der nächsten Müllabfuhr

Abfall-App
Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen bietet den Bürgern eine
Smartphone App, die umfangreiche Informationen wie Abfall-
termine, Entsorgungsstandorte, Neuigkeiten und Servicekon-
takte beinhaltet an. 
Informationen erhalten Sie unter: 
https://www.landkreis-sigmaringen.de/abfallwesen/Abfall-App

Öffnungszeiten Recyclinghof
Ab April bis einschließlich Oktober 
Mittwoch 15.00 – 19.00 Uhr
Samstag 9.00 – 12.30 Uhr

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer

Notrufe

Gemeinschaftspraxis
Serge M. Deubou 
Facharzt für Innere Medizin und Notfallmedizin
Hipfelsberger Straße 64, 72516 Scheer
Tel.: 07572 / 7692070   -   Fax: 07572 / 7692072
Hausarztpraxis-deubou@t-online.de

Sprechstunden: vormittags
Montag bis Freitag: 08.00 – 11.30 Uhr 
nachmittags
Dienstag von 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 – 17.00 Uhr
Montag und Mittwoch nach Vereinbarung

Frauenärztin Deubou
Dr. med. Lucile D. Deubou
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 
Hipfelsberger Straße 64, 72516 Scheer 
Tel.: 07572 / 7692071   -   Fax: 07572 / 7692072

Sprechstunden:  vormittags
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 
08.00 – 11.30 Uhr 
nachmittags
Montag von 14.30 – 17.30 Uhr
Donnerstag von 14.00 – 16.30 Uhr 
Mittwoch nach Vereinbarung

Wochenenddienste /
Bereitschaftsdienste



Apothekennotdienst 
Fronleichnam, 08.06.2023
Kastanien Apotheke, Bingen, 07571/74600
Rathaus Apotheke, Bad Schussenried, 07583/505

Samstag, 10.06.2023
Apotheke im Hanfertal, Sigmaringen, 07571/5513
Marien Apotheke, Ertingen, 07371/6225

Sonntag, 11.05.2023
Strüb Apotheke, Veringenstadt, 07577/7326
Kanzach – Apotheke, Dürmentingen, 07371/129333

Pflegeteam Lebenswert
� 07572-8370
- zu Hause betreut – häusliche Kranken- und Altenpflege
Hipfelsberger Straße 64, 72516 Scheer, (24 Std. Rufbereitschaft)

Organisierte Nachbarschaftshilfe Scheer
Pfarrbüro Scheer 
� 07572/8955
Mail: nbh-scheer@gmx.de

Nachbarschaftshilfe
St. Nikolaus Scheer, Kirchberg 18. 72516 Scheer
Organisation: Melanie Eisele und Eleonore Weiß
Mo. – Fr. erreichbar abends ab 18.00 Uhr
� 0157 3177 4813

Sozialstation Vinzenz von Paul, Sigmaringen
� 07571 / 741250

1) Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhäusle
Franz-Xafer-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf
� 07552 9337790

2) Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhäusle 
(neue Zweigstelle, Eröffnung am 01.10.2022)
Sägewiesen 3, 88639 Wald
� 07578 921130

3) Vinzenz von Paul gGmbH -Tagespflege Waldhäusle
Hohenzollernstraße 3, 88639 Wald
� 07578 9334244
tpwald@vinzenz-sd.de

4) Vinzenz von Paul gGmbH -Haus St. Bernhard
Sägewiesen 1, 88639 Wald
� 07578 9217910
info@haus-st-bernhard.de

5) Vinzenz von Paul gGmbH -Seniorenzentrum Krauchenwies
Hausener Str. 5, 72505 Krauchenwies
� 07576 961800

6) Vinzenz von Paul gGmbH -Heilig Geist Spital
Ziegelbühlstraße 4, 88605 Meßkirch 
� 07575 92313-0

SENOVA Sozialstation 
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf 
� 07571 / 52520
Mail: c.bartsch@senova-pflege.de

Dienst der OWB gGmbH
� 07571 / 7459 33 oder � 07571 / 745937
Ambulant Betreutes Wohnen, Betreutes Wohnen in Familien,
familienentlastender Dienst

Hospizgruppe Mengen e. V.
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehörigen
� 0174 / 97 84 636

Beratung für hilfe- & pflegebedürftige Menschen und
deren Angehörige 
Hofstraße 12, 88512 Mengen
� 07572 7137 -431
� 07572 7137 -372
� 07572 7137 -368 
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de 
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr nachmittags:
Do 16.00-17.30 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten

Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die
Geburt bis zum Leben mit dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen, Telefon 07571 102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 

Beratungsstellen:

Offene Hilfen (MiKADO) der OWB gem. GmbH
Freizeitangebote und Beratung für Menschen mit Behinderung

Beratungsstelle Demenz ( 07571-645806-5
Hilfe / Unterstützung für Menschen mit Demenz und deren Ange-
hörige.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Sigmaringen
� 07571 / 5787
sig@ehe-familie-lebensberatung.de, 
www.ehe-familie-lebensberatung.de

Erziehungsberatungsstelle: Psychologische Beratungsstel-
le für Eltern, Kinder und Jugendliche; Anmeldung: Tel. 07571
/ 7301-60; E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de;
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen (bitte in Bad Saulgau und
Pfullendorf die Adressen der Außenstelle beibehalten);

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt(BhG)
� 07571 / 7301-0

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und
Jugendlichen
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-50; 
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de; 
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen 

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen
� 0151-55164829

Caritas-Zentrum Bad Saulgau, allgem. Sozialberatung, kath.
Schwangerschaftsberatung, psychol. Familien-, Ehe-, Paar und
Lebensberatung, Hilfen im Alter, christl. Patientenvorsorge,
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Ökum. Flüchtlingsarbeit, ambulanter Kinder- und Jugendhospiz-
dienst, Kontaktstelle Kinderchancen, Tel. 07581/906496-0 
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Kaiserstraße 62, 88348 Bad Saulgau, E-Mail: 
caritaszentrum-badsaulgau@caritas-biberach-saulgau.de,
www.caritas-biberach-saulgau.de

HIV Sprechstunde
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
Termine werden anonymisiert vergeben unter 
� 07571 / 102 6401

AGJ Suchtberatung Sigmaringen 
� 07571 4188
suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de, 
www.suchtberatung-sigmaringen

Gammertingen: Jeden 1. Montag im Monat von 10:30 bis 12:00
Uhr im Familienzentrum St. Martin, Kiverlinstraße 4, 72501 Gam-
mertingen
Telefonische Sprechstunde:
Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr unter der Tel.: 07571 102-6422
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde

EUTB Ravensburg-Sigmaringen
Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung
Schubertstraße 1
88214 Ravensburg
Tel.: +49 751 99923971 - Fax: +49 751 99923979 
- Bastian.Angele@eutb-rv-sig.de, www.eutb-rv-sig.de
Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage 
www.eutb-rv-sig.de oder unter www.teilhabeberatung.de

IBB-Stelle: (Informations-, Beratungs- und Beschwerde-
stelle)
Postanschrift: IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelis-
straße 1, 72488 Sigmaringen
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de 
Telefon: 07571 / 73 01 55
Sprechstunde: Die Sprechstunden finden aktuell nach tele-
fonischer Vereinbarung statt.

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz
IBB-Stelle, ist eine unabhängige Anlaufstelle für psychisch
kranke Menschen und ihre Angehörigen im Landkreis Sigma-
ringen. Die Stelle informiert hierbei über wohnortnahe Hilfs-
und Unterstützungsangebote und berät bei Fragen rund um
das Thema „Hilfen bei psychischer Erkrankung“. Darüber hin-
aus nimmt sie auch Beschwerden auf, wenn sie ihre Rechte
und Bedürfnisse als Betroffener oder Angehöriger in einer psy-
chiatrischen Betreuung oder Behandlung nicht gewahrt sehen. 

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenfürspreche-
rin, den Sprechzeiten und den Kontaktdaten erhalten sie auch
im Internet unter www.ibb-sigmaringen.de

Wichtige Rufnummern für den Kinder- und Jugendärztlichen
Bereitschaftsdienst:
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Singen,
Virchowstr. 10, 78224 Singen
Samstags, Sonn- und feiertags:10:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00 
� 01806 077312
Weitere Informationen unter: 
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

Gas-Störungsdienst
� 0800 / 0824505

Störungsnummer der EnBW
� 0800 3629-477

Evangelische Kirchengemeinde 
Mengen 
Zeppelinstr. 30 – 88512 Mengen
Bürozeiten: Di + Do 14:00 – 17:00 Uhr
Pfarramt Mengen
Tel.: 07572 71091

Sie finden uns im Internet unter: 
www.mengen-evangelisch.de
Abonnieren Sie unseren Newsletter/ Paulusbrief! 
Auf Anfrage senden wir Ihnen auch regelmäßig die
Papierausgabe zu.

Wer euch hört, der hört mich; und wer euch verachtet, der
verachtet mich. (Lk 10,16a)

Donnerstag, 08.06.2023
19:30 Selbsthilfegruppe „Emotions Anonymus“ für seelische
Probleme im Andachtsraum, nähere Infos unter 07572 / 7632147

Freitag, 09.06.2023
19:30 ökumenisches Taizé-Gebet in St. Cornelius und Cyprian,

Ennetach

Sonntag, 11.06.2023 
10:00 Gottesdienst mit Taufe in der Pauluskirche, getauft wird

Jonah L.; Pfarrerin Heidrun Stocker

Montag, 12.06.2023
16:30 Tanzgruppen Frau Rahm im Gemeindesaal
19:00 Selbsthilfegruppe des Kreuzbundes „Sucht“ im Andachts-

raum – neue Interessenten sollten sich vorab unter der 
Telefonnummer 07572 / 7632147 informieren.

Dienstag, 13.06.2023
17:45 Frauengymnastik im Gemeindesaal 
20:00 Uhr Kirchenchorprobe im Gemeindesaal

Donnerstag, 15.06.2023
19:00 Uhr Posaunenchorprobe im Gemeindesaal
19:30 Selbsthilfegruppe „Emotions Anonymus“ für seelische

Probleme im Andachtsraum, nähere Infos unter 07572 /
7632147

Freitag, 16.06.2023
ab 15:00Willkommen bei „Frau Wolle“; Treffpunkt und Austausch

für alle die (mal wieder) die Strick- oder Häkelnadel in die
Hand nehmen wollen. Wir treffen uns immer am ersten
und dritten Freitag im Monat im Andachtsraum. 

Sonntag, 18.06.2023 
10:00 „Kanzeltausch“ – Gottesdienst in der Pauluskirche mit

Pfarrer Michael Jung aus Ostrach
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Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de 
Internetseite kgscheer.wordpress.com 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mo. u.  Do. 15.00 – 18.00 Uhr, 
Di. u. Fr. v. 9.00 – 12.00 Uhr

Vom 08. Juni bis 18. Juni 2023

Donnerstag, 08. Juni – Hochfest des Leibes und Blutes 
Christi  – Fronleichnam
Dtn 8, 2-3.14b-16a; Ko1 Kor 10, 16-17; Ev: Joh 6, 51-58
9.00 Eucharistiefeier anschließend Prozession

M.: Alle

Freitag, 09. Juni
Rosenkranz und Eucharistiefeier entfallen

Sonntag, 11. Juni – 10. Sonntag im Jahreskreis
Hos 6, 3-6; Röm 4, 18-25; Ev: Mt 9, 9-13
9.00 Eucharistiefeier

M.: F. Heinzelmann – J. Heinzelmann

Mittwoch, 14. Juni
10.15 Eucharistiefeier im Pflegeheim St. Wunibald
19.00 Kammerkonzert Heeresmusikkorps Ulm in der 

St. Nikolauskirche
20.00 Treffen Erwachsenenbildung in Ennetach  „Tonja“

Donnerstag, 15. Juni – Hl. Vitus
7.30 Schülergottesdienst

Freitag, 16. Juni – Heiligstes Herz Jesu – Hochfest
16.30 Firmwerknachmittag „Fimung vernetzt“ im Gemeinde-

haus in Mengen
18.00 Rosenkranz
18.30 Eucharistiefeier

Sonntag, 18. Juni – 11. Sonntag im Jahreskreis
Ex 19, 2-6, Röm 5, 6-11; Ev: Mt 9, 36-10,8
10.30 Eucharistiefeier

Gedenken an Friedrich und Zenta Kniesel und 
Magdalena Gulde

M.: F. Will – F. Will

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit  
Blochingen: Sa. 10.06. 18.30 Uhr Eucharistiefeier

Heudorf: So. 11.06. 10.30 Uhr    Eucharistiefeier

Mengen: Sa. 10.06. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
So. 11.06. 10.30 Uhr Eucharistiefeier

Ennetach: So. 11.06. 9.00 Uhr Eucharistiefeier

Fronleichnam am 08.06.2023
Prozessionsordnung
1.  Vortragskreuz
2.  St. Nikolaus-Fahne
3.  Kinder und Jugendliche
4.  Muttergottesfahne 

5.  Stadtkapelle  
6.  Kirchenchor
7.  Kommunionkinder
8.  Ministranten
9.  Baldachin

10. Vertreter der Stadt- und Kirchengemeinde 
11. Dreiheiligen-Fahne
12. Männer
13. Walburga-Fahne
14. Frauen

Teilnahme am Donau-Staffellauf am 23.05.2023
Resümee des Staffellaufs in Sigmaringen

Der Lauftreff TSV Scheer hat am 23.05.2023 beim 12. Donau-
Staffellauf in Sigmaringen erfolgreich teilgenommen.

Ausrichter war das „Haus Nazareth“ in Kooperation mit der Stadt
Sigmaringen. 

Unser Team bestand aus 4 Läufern die jeweils 2,2 km entlang der
Donau absolvieren mussten. Überschüsse aus Startgeld und
Spende werden an das Haus Nazareth gespendet. 

Das Team „Lauftreff Scheer“ wurde mit einer beachtlichen Zeit
von 36:35 Minuten Platz 8 von insgesamt 64 Staffeln. Herzlichen
Glückwunsch.
Die Staffelläufer waren: Andreas, Harald, Luis und Niklas Coach
und Supporter Andy.

Alle Läufer und Läuferinnen die bereits mehr als 5 Kilometer lau-
fen können sind herzlich eingeladen dienstags 18.30 Uhr zum
Lauftreff zu stoßen. Es wird sich am Hofgarten Scheer getroffen.
www.tsv-scheer.de

Andy Kolitsch
Lauftreffleiter

Förderverein TSV Scheer 
Liebe Mitglieder des Fördervereins TSV Scheer.

Zur Jahreshauptversammlung am Mittwoch, 14. Juni 2023 um
18:15 Uhr im Nebenzimmer der Pizzeria Peperoncino in Scheer
lade ich Euch hiermit recht herzlich ein.

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Bericht 1. Vorsitzenden
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TSV Scheer
Abteilung Turnen



3. Bericht Schriftführer
4. Bericht Kassier
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Aussprache zu TOP 2 - 5
7. Entlastung
8. Neuwahlen
9. Wünsche, Anträge, Verschiedenes

Wünsche und Anträge nimmt der 1. Vorsitzende bis spätestens 1
Woche vor der Hauptversammlung in schriftlicher Form gerne an.

Anschrift: Klaus Lehr, Gemmingerstrasse 45, 72516 Scheer

TSV Scheer 
Fußball

+++ Spielvorschau +++

Samstag, 10.06.2022
SV Bingen/Hitzkofen vs. SG Scheer/Ennetach 

Anpfiff: 17.00 Uhr (Reserve 15.15 Uhr)
Eine lange und kräftezehrende Saison neigt sich dem Ende zu.
Für unsere SG geht es im letzten Spiel der Saison 2022/23 ge-
gen den SV Bingen/Hitzkofen. Der Abstieg in den Kreisligakeller
ist leider nicht mehr abzuwenden!
Nach einer schwachen Vorrunde mit lediglich 10 Zählern und das
erreichen des 14. Tabellenplatzes, folgte eine bessere solide
Rückrunde. Bisher konnten in der Rückrunde weitere 13 Punkte
auf der Haben-Seite verbucht werden. Das Ziel in die Relegation
oder doch den direkten Klassenerhalt zu schaffen, wurde leider
nicht erreicht. Vielmehr hat die Mannschaft aber wieder zueinan-
der gefunden, Kampfwillen gezeigt und mit dem teils fluktuieren-
den Personal ein gutes Ergebnis erzielt. Leider war hier und da
der Fußballgott uns nicht ganz hold und es hat in manchen sehr
wichtigen Spielen nicht zum Sieg gereicht. 
Jetzt gilt es das letzte Spiel in Bingen souverän zu absolvieren
und Servus zu sagen.
Aber, wir kommen wieder zurück!!!
Alle Spieler, Trainer und Funktionäre würden sich freuen, wenn
Ihr uns am letzten Spiel vom Spielfeldrand unterstützt, um an-
schließend die Saison auf dem Ennetacher Sportgelände (ab ca.
19:30 Uhr) ausklingen zu lassen. Herzliche Einladung hierzu. 
Gemeinsam in den letzten FIGHT der Saison!!!

Für die SG Scheer/Ennetach
Michael Ehrhart

Stellv. Gesamtleiter Fußball

Radtour vom Donautal ins Ablachtal
Am Sonntag, den 11. Juni 2023, bietet die Orts-
gruppe Scheer des Schwäbischen Albvereins eine Radausfahrt
an. 
Vom Parkplatz am Hofgarten – Center folgen wir dem Lauf der
Donau bis Inzigkofen. Von dort fahren wir hinauf nach Engelswies
und dann weiter Richtung Menningen ins Ablachtal. Dem Tal ab-
wärts folgend fahren wir vorbei an den Ablacher und Zielfinger
Baggerseen und über Ennetach zurück nach Scheer.
Für die Tour wird ein Fahrrad mit Elektromotor empfohlen.

Treffunkt ist um 13:30 Uhr am Hofgarten – Center in Scheer.
Die Fahrstrecke beträgt ca. 45 km, die Fahrzeit ca. 3 Stunden.

Die Ausfahrt findet nur bei guter Witterung statt. Interessierte er-
halten weitere Auskünfte bei Karl Wetz unter der Telefonnummer
07572 / 5235. 

Lust am Wandern?
Dann geh doch mit zur Grenzwanderung in Frohnstetten
50 Jahre Landkreis Sigmaringen
Sonntag, 11.06.2023, 13.00 Uhr
Treffpunkt. Frohnstetten, Hilb, vor dem „alten Rathaus
Wanderstrecke: 6,5 km, ca. 2,5 -3 Stunden

Grenzsteinwanderung rund um Frohnstetten
Seit dem Mittelalter gehörte Frohnstetten mit Straßberg und Kai-
seringen zum Damenstift Buchau. Die Äbtissin von Montfort
1693 -1742 ließ die Gemarkung durch Steine abmarken.
1803 erhielten die Fürsten von Thurn und Taxis die grundherr-
lichen Rechte des Klosters, die sie 1836 an die Fürsten von Ho-
henzollern verkauften. 1850 wurde Frohnstetten preußisch.
Vom Friedhof führt der Wanderweg auf dem Radweg parallel zur
L 453 zum Gewann Sternenhalde, dort quert man die die Lan-
desgrenze beim Stettener Kreuz (frühere Zollgrenze Hohenzol-
lern-Baden). Der Wanderung führt auf dem Radweg weiter am
Kulturdenkmal „Triebweg“ vorbei in Richtung Truppenübungs-
platz. Über den Waldhof, die ehemalige Materialbahn geht es
dann zurück zum Ausgangspunkt. Auf dem Weg treffen wir öfters
auf Grenzsteine.
Veranstalter: Schwäbischer Albverein Frohnstetten.
Wanderführer: Karl-Peter Neusch - Tel. 07573/1830, Anmeldung
unter: kpp-neusch@t-online.de
Abschluss: Mögliche Einkehr im Albvereinsstüble.

Fronleichnam am 08.06.23
Am Donnerstag, 08.06.23 begleiten wir die Abordnungen der
Stadt und der örtlichen Vereine zum Kirchgang.
Hierzu treffen wir uns in kompletter Uniform mit Hut um 08:40 Uhr
am Rentnereck.
Bei guter Witterung begleiten wir die Prozession musikalisch.

Musikprobe
Unsere nächste Probe findet am Freitag, 09.06.23 statt, Beginn
ist um 19:45 Uhr.

Margot Haga

„Jahreshauptversammlung Schützenverein
Scheer 1971 e.V.“
Am 26. Mai 2023 trafen sich die Mitglieder des Schützenvereins
Scheer zur Jahreshauptversammlung für das Jahr 2022.
Bei der Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden, OSM Markus 
Hüglin wurden besonders Herr Bürgermeister Lothar Fischer und
unser Ehrenmitglied Jakob Seimetz erwähnt. Weiterhin konnten
wir uns über die Anwesenheit des Kreisoberschützenmeister
Reinhold Schmid aus Riedlingen freuen.
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Nach dem Bericht des 1. Vorsitzenden zum Jahr 2022 folgten die
Berichte des Schriftführers, des Kassenwartes, des Schießleiters
sowie des Bogenreferenten/ Jugendleiters und der Kassenprüfer
an. Erfreulicherweise fielen die Berichte, aufgrund wieder gestie-
gener Vereins- und Wettbewerbstätigkeit umfangreicher aus als
dies bei der letzten Jahreshauptversammlung möglich war. 
Positiv ist auch, dass die Anzahl der Mitglieder des Vereins im
Jahr 2022 auf 59 angestiegen ist. Insbesondere im Jugendbe-
reich konnten wir einige neue Mitglieder gewinnen.
Im Anschluss wurde der Vorstand des Schützenvereins einstim-
mig entlastet. 
Turnusgemäß standen die Wahlen für Teile des Vorstandes an.
Die Wahl wurde, nach einigen einleitenden Worten, durch unse-
ren Bürgermeister Lothar Fischer durchgeführt.

Einstimmig wiedergewählt wurden:
• als 1. Vorstand: Markus Hüglin,
• als Schriftführer: Wolfgang Sorg,
• als 1. Beisitzer: Franz Reck,
• als Sportleiter: Kurt Arnegger.

Vielen Dank an die alten und neuen Vorstandsmitglieder für die
Bereitschaft zur Übernahme der verschiedenen Ämter.
Als letzter Tagesordnungspunkt standen die Ehrungen langjähri-
ger Mitglieder des Vereins an.

Geehrt werden konnten:
• für 10 Jahre Mitgliedschaft erhielten Alexander und Alfons Bir-

kenmaier die Ehrennadel in Bronze des Württembergischen
Schützenverbandes.

• für 20 Jahre Mitgliedschaft wurde Albert Doser mit der Ehren-
nadel in Silber des Württembergischen Schützenverbandes
und des Deutschen Schützenbundes ausgezeichnet.

• Herbert Knor und Ewald Braig konnten mit der Ehrennadel in
Gold des Württembergischen Schützenverbandes und des
Deutschen Schützenbundes für 50 Jahre Mitgliedschaft aus-
gezeichnet werden.

Die Vorstandschaft Schützenverein Scheer 1971 e.V.

Probentermine im Juni:
12.06.2023, 20 Uhr
26.06.2023 Probe mit Heudorf, Beginn wird noch bekannt gege-
ben

Kirchgang Fronleichnam
Zum gemeinsamen Kirchgang an Fronleichnam treffen wir uns
am Donnerstag, den 08.06.2023 um 8.40 Uhr am Rathaus.

Bianca Krugger

Probentermine im Juni:
16.06.2023
30.06.2023
Beginn jeweils um 18 Uhr.

Bianca Krugger

Kath. Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus,
Heudorf
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de,  

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mo. u.  Do. 15.00 – 18.00 Uhr, 
Di. u. Fr. v. 9.00 – 12.00 Uhr

Vom 08. Juni bis 17. Juni 2023 

Donnerstag, 08. Juni – Hochfest des Leibes und Blutes 
Christi  – Fronleichnam
Dtn 8, 2-3.14b-16a; Ko1 Kor 10, 16-17; Ev: Joh 6, 51-58
10.30 Eucharistiefeier anschließend Prozession

Sonntag, 11. Juni – 10. Sonntag im Jahreskreis
Hos 6, 3-6; Röm 4, 18-25; Ev: Mt 9, 9-13
10.30 Eucharistiefeier

Dienstag, 13. Juni – Hl. Antonius von Padua
18.00 Rosenkranz  
18.30 Eucharistiefeier 

Mittwoch, 14. Juni
14.00 Seniorennachmittag im Pfarrsaal
19.00 Kammerkonzert des Heeresmusikkorps Ulm in der 

St. Nikolauskirche in Scheer
20.00 Treffen Erwachsenenbildung in Ennetach „Tonja“

Samstag, 17. Juni – Unbeflecktes Herz Mariä
18.30 Eucharistiefeier

Gedenken an verstorbene Angehörige der Familien 
Riegraf und Wurst und Verstorbene Angehörige des Jahr-
gangs 1928/29 und Verstorbene des Kirchenchores

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit 
Bitte unter kirchliche Nachrichten Scheer nachlesen

Scheer: So. 11.06. 9.00 Uhr Eucharistiefeier 
Blochingen: Sa. 11.06. 18.30 Uhr Eucharistiefeier

Seniorennachmittag
Unser nächster Seniorennachmittag findet am Mittwoch,
14.06.2023 ab 14.00 Uhr im Pfarrsaal statt.
Wir würden uns freuen, wenn möglichst viele Zeit finden um ei-
nen schönen Nachmittag mit uns zu verbringen.

Das Seniorenteam

Seniorenausflug 2023
Am Freitag, 14. Juli 2023 findet unser diesjähriger Seniorenaus-
flug statt.

Es gibt folgendes Programm 
10.00 Uhr: Abfahrt an der Bushaltestelle
11.00 Uhr: Besichtigung Oberschwäbisches Museumsdorf

Kürnbach
12.00 Uhr: Mittagessen im Museumsdorf Kürnbach
13.30 Uhr: Weiterfahrt nach Aulendorf
14.00 Uhr: Besichtigung Schloss Aulendorf und Kaffeeklatsch

im Thronsaal.
15.45 Uhr: Rückkehr nach Heudorf

Anmeldungen sind bei Agnes (07572-8832) und Maja (07572-
1877) möglich.

Euer Seniorenteam

Seite 8 Amtsblatt Scheer Nummer 23 – 7. Juni 2023

Freiwillige Feuerwehr Scheer

Jugendfeuerwehr Scheer 

Kirchliche Nachrichten Heudorf



Einladung
Hiermit möchte der MSC Heudorf mit Heudorfer Kuckuck alle 
Ausschussmitglieder recht herzlich zu unserer nächsten Aus-
schusssitzung am Sonntag, den 11.06.23 um 18 Uhr ins Gast-
haus Greutle nach Blochingen einladen. Natürlich sind auch alle
interessierten Mitglieder eingeladen.

Unsere Top`s: 
Flohmarkt, 24.06.23, Helferfest, 16.09.23, Schlachtplatte.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Vorstand
Liane Hildebrandt

Dienststellen des Landratsamts wegen 
Betriebsausflug geschlossen
Das Landratsamt Sigmaringen und seine Dienststellen blei-
ben am Dienstag, 13. Juni, wegen eines Betriebsausflugs
geschlossen und sind auch telefonisch nicht erreichbar.

Nicht davon betroffen ist die Kfz-Zulassungsstelle im Bür-
gerbüro der Stadt Pfullendorf. Diese ist am Dienstag, 13. Ju-
ni, regulär von 8 bis 16 Uhr geöffnet. Erforderlich ist aller-
dings eine vorherige Terminvereinbarung über die Internet-
seite www.landkreis-sigmaringen.de.

Die Entsorgungsanlage Ringgenbach hat an diesem Tag
ebenfalls regulär geöffnet: von 8.00 bis 12.00 Uhr sowie von
13.00 bis 16.30 Uhr.

Stadtradeln beginnt mit Sternfahrt und 
Auftaktveranstaltung am 16. Juni
Der Auftakt zum Stadtradeln 2023 rückt näher: Die Aktion beginnt
am Freitag, 16. Juni, mit einer Sternfahrt aus den teilnehmenden
Kommunen im gesamten Landkreis. Alle Interessierten sind da-
zu eingeladen, mit dem Fahrrad auf einer der Routen nach Sig-
maringen zu radeln. Ziel der Sternfahrt ist das Landratsamt, wo
neben einer Begrüßung durch Landrätin Stefanie Bürkle auch
Snacks und Erfrischungen auf die Fahrradfahrenden warten.

Die Landrätin, die auf viele gefahrene Kilometer hofft, wird die Auf-
taktveranstaltung eröffnen. „Klimafreundliche Mobilität liegt uns im
Landkreis Sigmaringen am Herzen“, sagt Stefanie Bürkle. Daher
beteilige sich der Landkreis auch in diesem Jahr mit Freude am
Stadtradeln. „Mit dem Rad unterwegs zu sein, fördert nicht nur die
Gesundheit, sondern spart auch CO2 ein. Und unseren schönen
Landkreis auch mit dem Rad zu erkunden, lohnt sich ohnehin.“

Bei der Planung der Touren für die Sternfahrt wurden die unter-
schiedlichen Distanzen berücksichtigt, sodass alle Radelnden
gemeinsam gegen 17 Uhr in Sigmaringen eintreffen werden.
Auch gemütlichere Radfahrende sind eingeladen, sich der Stern-
fahrt anzuschließen. Eine Anmeldung dafür ist nicht erforderlich.

Die Sternfahrt hat fünf Äste: 
• Ostast: 14.20 Uhr Bad Saulgau (Rathaus) – 15.00 Uhr Her-

bertingen (Rathaus) bzw. 15.15 Uhr Hohentengen (Rathaus) –
15.45 Uhr Mengen (Rathaus) – 16.10 Uhr Scheer (Donau-
brücke bei Bäckerei Baur) – 16.30 Uhr Sigmaringendorf 
(Bruckkapelle)

• Südast: 15.00 Uhr Wald (Zehn-Dörfer-Halle) – 15.30 Uhr Pful-
lendorf (Wohnmobilstellplatz am Seepark)

• Nordast: 14.50 Uhr Neufra (Rathaus) – 15.20 Uhr Hettingen
(Bahnhof) – 15.50 Uhr Veringenstadt (Rathaus) – 16.05 Uhr
Veringendorf (Brunnen am Dorfplatz) – 16.20 Uhr Jungnau
(Rathaus)

• Südwestast: 14.15 Uhr Sauldorf (Rathaus) – 14.55 Uhr Meß-
kirch (Rathaus) – 15.15 Uhr Rohrdorf (Dorfplatz) – 15.40 Uhr
Langenhart (Ecke Talweg) – 16.00 Uhr Gutenstein (Parkplatz
an der Brücke) – 16.45 Uhr Laiz (Rathaus)

• Nordwestast: 15.30 Uhr Stetten am kalten Markt (Rathaus) –
16.00 Uhr Gutenstein (Parkplatz an der Brücke) – 16.45 Uhr
Laiz (Rathaus)
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Nach dem Auftakt am 16. Juni läuft das Stadtradeln bis Donners-
tag, 6. Juli. Ob im Team oder solo: Jeder Kilometer zählt und wird
gesammelt. Das Ziel besteht darin, drei Wochen lang möglichst
viele Kilometer auf dem Fahrrad zurückzulegen – egal, ob auf
dem Weg zur Arbeit, zur Schule, zum Einkaufen oder in der Frei-
zeit.

Interessierte Radfahrende und Rad-Teams können sich über die
Internetadresse www.stadtradeln.de/landkreis-sigmaringen für
die Aktion anmelden. Dort gibt es auch weitere Informationen zur
Sternfahrt.

Erste Runde für die Biotonnen-Bestellung endet
am 15. Juni
Der Landkreis Sigmaringen kommt zum 1. Januar 2024 der ge-
setzlichen Vorgabe zur Trennung von Abfällen nach. Sowohl Pri-
vathaushalte als auch Gewerbe- und Industriebetriebe dürfen
dann keine Bioabfälle mehr in die Restmülltonne geben. Das
Gleiche gilt seit vielen Jahren bereits für Papier, Altglas und an-
dere Wertstoffe. Von der konsequenten Mülltrennung profitiert vor
allem die Umwelt, weil auf diese Weise neue Produkte, Energie
und Wärme gewonnen werden.

Sämtliche Haushalte im Landkreis Sigmaringen wurden im April
mit einem Flyer über die Einführung der getrennten Bioabfall-
sammlung informiert. Bei der Kreisabfallwirtschaft sind seitdem
mehr als 1400 Bestellungen von Biotonnen, aber auch viele Fra-
gen rund um das Thema eingegangen. Diese weisen darauf hin,
dass es offenbar noch einige Unklarheiten gibt – und manche Bür-
gerinnen und Bürger deshalb mit einer Bestellung der Biotonne
zögern.

Vor diesem Hintergrund weist die Kreisabfallwirtschaft auf ihr um-
fassendes Informationsangebot zur getrennten Bioabfallsamm-
lung hin. Ausführliche Informationen sowie Hinweise zur Bioton-
nen-Bestellung sind auf der Internetseite www.landkreis-sigma-
ringen.de zu finden. Unter den Rubriken Abfallwesen und Biomüll
sind auch Antworten auf die häufigsten Fragen (FAQ) aufgeführt.
Darüber hinaus stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Kreisabfallwirtschaft unter der Telefonnummer 07571/102-6677
für weitere Auskünfte zur Verfügung.

Die Bestellung einer Biotonne sollte nach Möglichkeit bis späte-
stens Donnerstag, 15. Juni, erfolgen. Nur dann ist gewährleistet,
dass die Biotonnen mit Vorsortiergefäß und Biobeutel rechtzeitig
bis zum Jahresende ausgeliefert werden können. Nachbestel-
lungen sind auch nach dieser ersten Runde jederzeit möglich.
Dass die Lieferung noch vor Jahresende erfolgt, ist dann aller-
dings nicht mehr sicher.

Wer keine Biotonne bestellt und nicht alle Bioabfälle selbst kom-
postiert, ist ab dem nächsten Jahr rechtlich zur Nutzung des
Bringsystems verpflichtet: In diesem Fall müssen Bürgerinnen
und Bürger ihre Bioabfälle zu einem Recyclinghof im Landkreis
Sigmaringen bringen.

Abendlicher Waldspaziergang mit Revierförster
Lorenz Maichle
Um den Blick auf den Wald vor der eigenen Haustür zu richten,
lädt Revierförster Lorenz Maichle alle Interessierten zu einem
abendlichen Waldspaziergang im Forstrevier Sigmaringen-
dorf-Scheer ein. Bei der Veranstaltung am Mittwoch, 14. Juni,
um 18.30 Uhr können je nach Interessenlage der Teilnehmenden

die Zusammenhänge im Ökosystem Wald, die Forstwirtschaft, die
Folgen des Klimawandels oder auch kulturgeschichtliche Hinter-
gründe in den Fokus gerückt werden.

Treffpunkt ist der Parkplatz beim Schützenhaus in Sigmaringen-
dorf. Einen Lageplan mit dem genauen Treffpunkt sowie Infor-
mationen zur Anfahrt/Routing finden Sie im Veranstaltungskalen-
der auf der Internetseite des Landratsamts unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender oder über den un-
tenstehenden QR-Code. 

Im Sigmaringer Waldkalender, unserem neuen Jahresprogramm,
finden Sie auch viele weitere spannende Veranstaltungen im,
über und mit dem Wald im Landkreis Sigmaringen. Wir freuen uns
auf Sie!

So werden vom Buchsbaumzünsler befallene
Pflanzenteile richtig entsorgt
Der Buchsbaumzünsler tritt auch in diesem Jahr intensiv im
Landkreis Sigmaringen auf. Die gut getarnten Schädlinge bringen
Buchsbäume in nur wenigen Wochen zum Absterben. Die schäd-
lichen Raupen sind bis zu fünf Zentimeter lang, Gelb-Grün mit
schwarzweißen Streifen und haben eine schwarze Kopfkapsel.
Eine wirksame Bekämpfung ist nur durch die Entfernung der Ge-
spinste, des Falters und der Raupen möglich. Meistens wird ein
komplettes Zurückschneiden des befallenen Buchsbaums erfor-
derlich.

Wichtig für die Entsorgung: Aufgrund der Ausbreitungsgefahr des
Schädlings können befallene Pflanzenteile nicht über die Grün-
gutcontainer auf den Recyclinghöfen entsorgt werden. Auch die
Kompostierung birgt Gefahren.

Kleine Mengen befallenen Materials sowie Gespinste mit Eiern
oder lebenden Raupen können in gut verschlossenen Plastik-
oder festen Papiersäcken über die Restmülltonne oder die ko-
stenpflichtigen blauen Restmüllsäcke entsorgt werden. Größere
Mengen Schnittabfalls oder ganze Buchsbäume nimmt die Ent-
sorgungsanlage Meßkirch-Ringgenbach kostenpflichtig in gut
verschlossenen Säcken entgegen. Die Säcke sind notwendig, da-
mit sich die Raupen nicht ausbreiten und vermehren können. Bür-
gerinnen und Bürger müssen bei der Anlieferung in Ringgenbach
die Datenmatrix von ihrem Abfallgebührenbescheid vorlegen.

Weitere Informationen gibt es in der Abfall-App der Kreisabfall-
wirtschaft und auf der Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de. 
Für die Beantwortung von Fragen stehen die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Kreisabfallwirtschaft zudem gerne unter der Tele-
fonnummer 07571/102-6677 und per E-Mail an 
abfallberatung-kaw@lrasig.de zur Verfügung.
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Vhs Mengen
Kompetent kritisieren und reagieren - Die Kunst ein wert-
schätzendes Feedback zu geben und anzunehmen
Möchten Sie Ihre Kritikfähigkeit und Ihre Reaktion auf Kritik ver-
bessern, dann sind Sie in diesem Seminar richtig. Sie erhalten die
besten Schlüssel dazu, verfahrene Situationen auf beiden Seiten
respektvoll zu klären. Wie können Sie reagieren, damit Sie trotz
Vorwürfen und persönlicher Angriffe Anerkennung finden und
glaubwürdig Kritik zurückweisen können? Sie lernen, wie Sie sich
auf das Gespräch vorbereiten, im Gespräch die verbalen und
nonverbalen Instrumente einwandfrei einsetzen.

Termin: Montag, 19.06., 18.15-22.00 Uhr
Ort: Begegnungszentrum, Reiserstr. 18, EG, Saal

Halt, wo rennst Du hin? - Meditationsseminar für Anfänger
und Geübte
Einfach da sein können, ohne etwas leisten zu müssen, und We-
sentliches durch Stille erfahren: in Zen-Meditation und Eutonie
(gute Spannung) geht es mehr um das Lassen, das Zulassen und
weniger darum, etwas zu tun. Spezielle Wahrnehmungs- und
Achtsamkeitsübungen dienen dem Stressabbau. Sie können er-
fahren, wie sich innerhalb kurzer Zeit das Körperbewusstsein
verbessert. Das Gedankenkarussell beruhigt sich und die geisti-
ge Wachheit wird gesteigert. Bei der Klangmeditation entstehen
durch das Anschlagen der Klangschalen gleichmäßige Klang-
wellen, deren Schwingungen sich im Körper ausbreiten. Dadurch
kann der Energiefluss angeregt, Blockaden gelöst und tiefe Ent-
spannung erreicht werden. Nach einer kurzen Einführung verläuft
die Veranstaltung im Schweigen.

Termin: Samstag, 24.06., 14.00-17.00 Uhr
Ort: Evangelisches Pfarramt, Zeppelinstr. 30, 88512 Mengen, Tür
und Treppenabgang links von der Kirche, UG, Gemeindesaal
Anmeldeschluss: 17. Juni

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei der
vhs Mengen rechtzeitig über die Homepage 
(www.vhs-mengen.de), per Mail (vhs@mengen.de) oder persön-
lich in der Geschäftsstelle anmelden.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage, in
den Programmheften, die in Mengen und der Region ausliegen
und unter Telefon 07572 607670.

Wohlfühlen im „Lichtblick“
Der „Lichtblick“, ein Zusammentreffen für ältere Menschen, der
Sozialstation St. Anna und der Nachbarschaftshilfe Mengen fin-
det am Dienstag, 13.06.2023 um 15 Uhr in den Lebensräumen für
Jung und Alt, Reiserstr. 18, in Mengen statt.
Es dreht sich bei unserem Treffen alles um die leckere „Erdbeer-
zeit“. Darüber hinaus wird gemeinsam gesungen, mit Gedächtnis-
und Brettspielen die geistige Mobilität gefördert und dank Sitz-

gymnastik dafür gesorgt, dass der Körper nicht hinter dem Geist
zurückbleibt. Natürlich macht so viel an Aktivität auch hungrig und
durstig – daher ist für das leibliche Wohl bestens gesorgt.  Neue
Gäste und Interessierte sind gerne willkommen. Wir freuen uns
auf Sie.
Auf Wunsch werden die Teilnehmer auch mit dem PKW oder ei-
nem Rollstuhlbus abgeholt. Anmeldungen und weitere Informa-
tionen bei den Mitarbeitern der Sozialstation St. Anna unter Tel.:
07572/76293.

Erneuerbare Energien in Bodensee-Oberschwaben:
Hybride Informationsveranstaltung 
des Regionalverbands Bodensee-Oberschwaben
1. Juni 2023, Region Bodensee-Oberschwaben/Ravensburg –
Die Auswirkungen der Energiewende werden in der Region Bo-
densee-Oberschwaben sichtbar. Die Landesregierung hat be-
schlossen, dass zwei Prozent der Regionsfläche für den Ausbau
von Windenergie- und Freiflächensolaranlagen bereitgestellt wer-
den müssen. Für die Suche nach geeigneten Flächen ist der Re-
gionalverband Bodensee-Oberschwaben (RVBO) verantwortlich. 

Aus diesem Anlass veranstaltet der RVBO am Dienstag, 11.Juli
2023, von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr, im Haus am Stadtsee in Bad
Waldsee (sowie online) einen Informationsabend mit dem Titel
„Räume suchen - Gebiete finden“ rund um die Themen Windkraft
und Solar. Zu Beginn der Veranstaltung erläutert Wolfgang Hei-
ne, Direktor des RVBO die Vorgehensweise und erste Ergebnisse
bei der Suche nach geeigneten Gebieten und stellt die Auswahl-
kriterien vor. Dieser Vortrag kann auch online mitverfolgt werden.
Im Anschluss an den Vortrag stehen u. a. die Fachplanerinnen
und -planer des RVBO an Informationsständen für Hintergründe
und Fragen zur Verfügung. Der Abend soll dem gemeinsamen
Austausch dienen. 

Die Veranstaltung richtet sich an alle interessierten Bürgerinnen
und Bürger, die sich für die weitere Umsetzung der Energiewen-
de in den Landkreisen Bodenseekreis, Ravensburg und Sigma-
ringen interessieren. Anmeldung und weitere Informationen un-
ter www.rvbo-energie.de. Eine Anmeldung ist jeweils für die On-
line-Teilnahme sowie auch für die Präsenzveranstaltung erfor-
derlich. 

Konzert in Scheer
Wieder lädt das Faust Studio ein:
In der Reihe Gast und Gastgeber erwarten wir Asmus Tietchens
aus Hamburg ! Der renommierte Musiker beschäftigt sich schon
seit den 80 Iger Jahren unter Anderem mit der Bearbeitung vor-
gefundener Klänge und tritt international auf. Begleitet wird er von
Till Kniola und Hans Joachim Irmler.
Ein Ausnahmeabend wird garantiert
Sonntag, 18. Juni, Beginn 18.00 Uhr Eintritt 14€
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