R

Amts
SCod Scheenr

MIiC SCAdtteil HeudorfF

Amtsblatt der Stadt Scheer, herausgegeben vom Birgermeisteramt Scheer.
Verantwortlich fir den amtlichen und redaktionellen Teil: Birgermeister Lothar Fischer Tel. 07572/76 16-0,
Fax07572/76 16-52, e-Mail: info@scheer-online.de — Druck: Druckerei Heinz Schénebeck GmbH Mefkirch,

=

Tel. 07575/9239-0, Fax 07575/92 39-29, e-Mail: info@schoenebeck-druck.de

Offnungszeiten des Rathauses Scheer:
Montag bis Donnerstag vormittags 8.15-11.30 Uhr
Mittwochnachmittag 13.30-18.00 Uhr und Freitag 8.15-13.00 Uhr

Freitag, 12. April 2024

Offnungszeiten im Rathaus Heudorf:
Mittwoch 17.30-18.00 Uhr
nach Vereinbarung auch ab 17.00 Uhr

Nummer 15

Amtliche Bekanntmachungen

Gemeinderatssitzung

Am Montag, den 15. April 2024 findet um 19.30 Uhr eine
offentliche Gemeinderatssitzung im Sitzungssaal des Rat-
hauses statt, zu der die Bevolkerung recht herzlich eingeladen
ist.

Tagesordnung
1. Verlesen der Beschliisse der vorangegangenen, 6ffentlichen
Sitzung vom 18.03.2024 und Bekanntgabe Beschlisse aus
nicht-6ffentlicher Sitzung

2. Einwohnerfragestunde

3. Freiwillige Feuerwehr Scheer
- Bestellung der neu gewahlten Leitung der Freiwilligen
Feuerwehr Scheer
- Zustimmung des Gemeinderates zur Wahl
- Information, Beratung und Beschlussfassung

4. Stadthalle Scheer
- Mégliche Reparaturen am und im Geb&ude
- Vorstellung der angedachten MaRnahmen
- Information, Beratung und Beschlussfassung zum weiteren
Vorgehen

5. Verpflichtung des Birgermeister
Wahl eines Mitgliedes des Gemeinderates fiir die Verpflich-
tung des BM
- Information, Beratung und Beschlussfassung

6. BT. Nr. 2/24; Neubau einer Hundezwingeranlage, Flst. 665/1,
Gemarkung Scheer
Im Olber 5, Hundezwingeranlage
- Erteilung des gemeindlichen Einvernehmens
- Information, Beratung und Beschlussfassung

7. BT. Nr. 4/24; Abbruch und Neubau einer Doppelgarage
Fist. 1951/2, Gemarkung Scheer, Leonhardsweg 10 in
Scheer
- Erteilung des gemeindlichen Einvernehmens
- Information, Beratung und Beschlussfassung

8. BT. Nr. 5/24; Neubau, Dachaufstockung energet. Sanierung
Fist. 356/2, Gemarkung Scheer, An der Rubhalde 19 in
Scheer
- Erteilung des gemeindlichen Einvernehmens
- Information, Beratung und Beschlussfassung

9. BT. Nr. 6/24; Anderung, Verlegung des Technikraums und
Uberdachung
Fist. 535 und 2850, Gemarkung Scheer, Auf dem Berg in
Scheer
- Erteilung des gemeindlichen Einvernehmens
- Information, Beratung und Beschlussfassung

10. BT. Nr. 7/24; Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Dop-
pelgarage
Fist. 1319/11, Gemarkung Scheer, Nelkenweg 5
- Erteilung des gemeindlichen Einvernehmens
- Information, Beratung und Beschlussfassung

11. AAB-Antrag zur Befreiung von den 6rtlichen Bauvorschriften
zur Herstellung einer Zufahrt Fist. 1177/17, Gemarkung
Scheer, Rosenstralle
- Erteilung des gemeindlichen Einvernehmens
- Information, Beratung und Beschlussfassung

12. Bekanntgaben, Anfragen, Verschiedenes...

Im Anschluss an die 6ffentliche Gemeinderatssitzung findet eine
nichtoffentliche Sitzung statt.

7 Ist Ihre Hausnummer
gut erkennbar?

Im Notfall kann das fiir rasche Hilfe lebenswichtig sein! Dariiber hinaus
erleichtern Sie die Arbeit der Postboten und Ihres Zeitungszustellers!
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Stadt Scheer Landkreis Sigmaringen

Offentliche Bekanntmachung iiber Mehrheitswahl
zur Wahl des Gemeinderats am 9. Juni 2024

Zur Wahl des Gemeinderats

ist nur ein Wahlvorschlag

zugelassen worden.

Die Wahl findet deshalb nach den Grundsatzen der Mehrheitswahl statt. Es kann jede wéahlbare Person gewahit
werden; - die Wahler und Wahlerinnen sind also nicht an die vorgeschlagenen Bewerber / Bewerberinnen gebun-
den. Gewabhlt sind die Bewerber / Bewerberinnen mit den héchsten Stimmenzahlen.

Zugelassen wurde folgender Wahlvorschlag:

Bezeichnung der Wahl: Gemeinderatswahl in der Stadt Scheer

Wahlvorschlag: Gemeinsame Liste Scheer Heudorf

Bewerber / Bewerberin
Lfd. Geburts-
Nr.  Name Vorname Beruf oder Stand jahr Ort
101 Hildebrandt Liane Einzelhandelskauffrau 1968 Scheer-Heudorf
102 Herla Ursula Beamtin 1972 Scheer-Scheer
103 Schierl Harald Polizeihauptkommissar 1977 Scheer-Scheer
104 Auer Christoph Dipl.-Ing. 1957 Scheer-Scheer
105 Lehr Franz Industriekaufmann 1960 Scheer-Scheer
106 Jerg Verena Dipl.-Betriebswirtin 1985 Scheer-Scheer
107 Eisele Alexander Schreiner 1969 Scheer-Scheer
108 Laudascher Iris Beamtin 1970 Scheer-Scheer
109 Doser Mario Mechatroniker und Student 1996 Scheer-Scheer
110 Rebholz Jonathan Ingenieur 1987 Scheer-Scheer
111 Kbénig Klaus Betriebsleiter 1968 Scheer-Scheer
112  Quickenstedt Andreas Teamleiter SW-Entwicklung 1988 Scheer-Heudorf
113 Zimmerer Florian Geschéftsfuhrer 1977 Scheer-Scheer
114  Kuchelmeister Timo Umschulung zum Verwaltungsfachangestellten 1985 Scheer-Scheer
115 Schmid Jirgen Heimleiter Jugendhilfe 1975 Scheer-Scheer
116 Hildebrand Daniel Studienrat 1981 Scheer-Scheer
117 Will Harald QS-Mitarbeiter 1967 Scheer-Scheer
118 Maier Leon IT-Systemadministrator 1999 Scheer-Heudorf
119 Weil Karlheinz Facharbeiter 1968 Scheer-Scheer
120 Koch Eike Michael selbst. Kaufmann 1968 Scheer-Scheer
121 Huglin Markus Elektrotechnikermeister 1967 Scheer-Scheer

Ort, Datum

Scheer, 04.04.2024

Biirgermeisteramt Scheer
(""'?

> o
Schwarz, Stv. Vorsitzender Gemeindewahlausschuss
Unterschrift, Amtsbezeichnung
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Maifest am Sonntag, 05.05.2024

Die Mitglieder des Gemeinderats bilden in diesem Jahr den Fest-
ausschuss flr das traditionelle Maifest 2024.

Nach der Kirche und der Prozession soll das Maifest familien-
freundlich gestaltet werden. Das Mittagessen und die Getranke
werden fir die ganze Gemeinde zu moderaten Preisen angebo-
ten.

Die Stadtkapelle wird das Fest musikalisch umrahmen.

Spiel und Spal} bei der Kinderbetreuung, sowie Kaffee und Ku-
chen wird von der Kirchengemeinde angeboten.

Den teilnehmenden Vereinen, die ihre Bereitschaft flir verschie-
dene Bereiche schon zugesagt haben, méchten wir jetzt schon
herzlich Danke sagen.

Der Veranstalter im Jahr 2024 ist der Gemeinderat, unter Mitwir-
kung der diesjahrigen Kandidatinnen und Kandidaten zur Ge-
meinderatswabhl.

Nahere Informationen werden im nachsten Amtsblatt veroffent-
licht.

Wir méchten schon heute alle Einwohner von Scheer und Heu-
dorf einladen und freuen uns auf ein Fest fir die ganze Stadt.

Der Festausschuss -
Alexander Eisele, Christoph Auer, Ursula Herla, Harald Schierl,
Liane Hildebrandt

Glascontainer in Scheer

Bitte um Beachtung der Einwurfzeiten

In die in Scheer und Heudorf zur Verfligung gestellten Glascon-
tainer kann werktags zwischen 07.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von
13.30 Uhr bis 20.00 Uhr (in der Sommerzeit 21.00 Uhr) einge-
worfen werden. An Sonn- und Feiertagen durfen die Container
nicht bedient werden. Achten Sie speziell beim Einwurf von Alt-
glas bitte auf diese Einwurfzeiten. Sollten Sie au3erhalb der Ein-
wurfzeiten einwerfen wollen, Uberlegen Sie einfach, ob es lhnen
gefallen wirde, wenn genau in diesem Moment jemand Glas in
die Container einwirft und der Container neben Ihrem Haus stiin-
de.

Alternativ zur Entsorgung an den Depotcontainerstandorten
mochten wir auf die Entsorgungsmdglichkeit am Recyclinghof
hinweisen, welcher wie folgt gedtffnet ist:

Zeitraum 01.05. bis 30.09.

Mittwochs 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Samstags 09.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Zeitraum 01.10. bis 30.04.

Freitags 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Samstags 09.00 Uhr bis 12.30 Uhr
Stadt Scheer
Ordnungsamt

Hinweis von der Landesanstalt fiir Umwelt
Baden-Wiirttemberg

Kartierungen von Tieren, Pflanzen und Lebensraumen

Auch in Scheer und Heudorf werden im Zeitraum von April bis En-
de November 2024 Kartierungen von Arten der Fauna-Flora-Ha-
bitat (FFH)-Richtlinie sowie weiteren Tieren und/oder Pflanzen
durchgefiihrt. Dabei wird die Gemeindeflache nicht flachen-

deckend untersucht. Vielmehr erfolgen die Untersuchungen auf
wenigen Stichprobenflachen, tUberwiegend im AuRenbereich
der Stadt. Ziel ist es, langfristig die Qualitat von Lebensrdumen
bzw. das Vorkommen und Bestandstrends von Tier- und Pflan-
zenarten zu erfassen.

Die Untersuchungen erfolgen im Auftrag der Landesanstalt fir
Umwelt Baden-Wurttemberg (LUBW). Eine Zuordnung von Er-
gebnissen zu Grundstiickseigentimerinnen und -eigentimern
oder Bewirtschaftenden findet bei der Erfassung und Auswertung
der Kartierungen nicht statt. Es werden keine dauerhaften Mar-
kierungen auf der Flache vorgenommen und keine neuen Schutz-
gebiete abgegrenzt.

Im Rahmen dieser Erhebungen ist es den Kartierenden als Be-
auftragte der LUBW grundsétzlich erlaubt, Grundstiicke ohne
vorherige Anmeldung zu betreten (§ 52 Naturschutzgesetz). Die
Kartierenden betreten nur offene Landschaft und Wald im
AuRenbereich. Fest umzaunte Privatgarten und Anlagen werden
ohne Zustimmung nicht betreten. Die von der LUBW beauftrag-
ten Personen haben eine Kartierbescheinigung erhalten, die sie
im Gelénde mit sich fiihren und auf Nachfrage vorzeigen kénnen.

Jubilare

Die Stadt Scheer gratuliert ihren Jubilaren aus
+ Scheer und Heudorf herzlich zum Geburtstag.
Wir wiinschen lhnen alles Gute, viel Gliick vor
allem aber Gesundheit fuir das neue Lebensjahr.

April 2024

am 14.04.2024

Frau Christel Baur, Scheer
zum 70. Geburtstag

Ganz herzlich gratulieren wir auch den Jubilaren, die in den nach-
sten Tagen ihren Geburtstag feiern und nicht 6ffentlich genannt
werden méchten.

Termine der nachsten Miillabfuhr

April 2024

Donnerstag 18.04. Biotonne

Donnerstag 18.04. Gelber Sack

Samstag 20.04. Problemstoffsammlung
Platz vor dem Friedhof
8.30 - 9.15 Uhr

Montag 22.04. Restmull

Abfall-App

Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen bietet den Birgern eine
Smartphone App, die umfangreiche Informationen wie Abfall-
termine, Entsorgungsstandorte, Neuigkeiten und Servicekon-
takte beinhaltet an.

Informationen erhalten Sie unter:
https://www.landkreis-sigmaringen.de/abfallwesen/Abfall-App
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Offnungszeiten Recyclinghof

April bis einschlieBlich Oktober
Mittwoch 15.00 — 19.00 Uhr
Samstag 09.00 — 12.30 Uhr

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer

Revierforster Herr Tobias Meikis

Tel.: 07571/102-2519, Handy 0172/7257275,
E-Mail: tobias.meikis@Irasig.de
Postanschrift:

Landratsamt Sigmaringen

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer
Leopoldstr. 4, 72488 Sigmaringen

Notrufe

Notarzt 2 112 Rettungsdienst @& 112
Feuerwehr = 112 Polizei 2= 110

Gemeinschaftspraxis
Serge M. Deubou

Facharzt fiir Innere Medizin und Notfallmedizin
Hipfelsberger Stralle 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572/ 7692070 - Fax: 07572 /7692072
Hausarztpraxis-deubou@t-online.de

Sprechstunden: vormittags
Montag bis Freitag: 08.00 — 11.30 Uhr
nachmittags
Dienstag von 15.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 — 17.00 Uhr
Montag und Mittwoch nach Vereinbarung

Frauenarztin Deubou

Dr. med. Lucile D. Deubou

Fachéarztin fir Gynékologie und Geburtshilfe
Hipfelsberger Stralle 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572/ 7692071 - Fax: 07572 /7692072

Sprechstunden:
Montag 08.00 — 11.30 Uhr
14.30 — 17.30 Uhr
Dienstag 08.00 — 11.30 Uhr
Donnerstag 08.00 — 13.00 Uhr
Freitag 08.00 — 11.30 Uhr

14.00 — 17.00 Uhr

Wochenenddienste /
Bereitschaftsdienste

Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (allgemein,- kin-
der-, augen- und HNO-érztlicher Notfalldienst): 116117
(Anruf ist kostenlos) in ganz Baden-Wirttemberg

Zahnarztlicher Notfalldienst
Fur Baden-Wirttemberg
& 0761/120 120 00

Apothekennotdienst

Samstag, 13.04.2024

Striib Apotheke, Veringenstadt, 07577/7326
Kanzach — Apotheke, Dirmentingen, 07371/129333

Sonntag, 14.04.2024
Rats Apotheke, Mef3kirch, 07575/92120
Apotheke a. Marktplatz, Riedlingen, 07371/93510

Pflegeteam Lebenswert

@& 07572-8370

- zu Hause betreut — hausliche Kranken- und Altenpflege
Hipfelsberger Stral3e 64, 72516 Scheer, (24 Std. Rufbereitschaft)

Sozialstation St.Anna, Liebenau Lebenswert Alter gGmbH,
& 07572 /7629-3

Hausliche Kranken- und Altenpflege, kostenlose Beratung,
24h-Rufbereitschaft

Organisierte Nachbarschaftshilfe Scheer
Pfarrbiiro Scheer

@& 07572/8955

Mail: nbh-scheer@gmx.de

Nachbarschaftshilfe

St. Nikolaus Scheer, Kirchberg 18. 72516 Scheer
Organisation: Melanie Eisele und Eleonore Weil}
Mo. — Fr. erreichbar abends ab 18.00 Uhr

Tel. 0157 3177 4813

Sozialstation Vinzenz von Paul, Sigmaringen
@ 075717741250

1) Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldh&usle
Franz-Xafer-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf
@& 07552 9337790

2) Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhdusle
(neue Zweigstelle, Eréffnung am 01.10.2022)

Sagewiesen 3, 88639 Wald

& 07578 921130

3) Vinzenz von Paul gGmbH -Tagespflege Waldhdusle
Hohenzollernstrafl3e 3, 88639 Wald

@ 07578 9334244

tpwald@vinzenz-sd.de

4) Vinzenz von Paul gGmbH -Haus St. Bernhard
Sagewiesen 1, 88639 Wald

@ 07578 9217910

info@haus-st-bernhard.de

5) Vinzenz von Paul gGmbH -Seniorenzentrum Krauchenwies
Hausener Str. 5, 72505 Krauchenwies
@ 07576 961800

6) Vinzenz von Paul gGmbH -Heilig Geist Spital
Ziegelblhlstralle 4, 88605 MefRkirch
@& 0757592313-0
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SENOVA Sozialstation

Weingartenstrale 4, 72517 Sigmaringendorf
@& 07571 /52520

Mail: c.bartsch@senova-pflege.de

Dienst der OWB gGmbH

@ 07571 /7459 33 oder @ 07571 / 745937

Ambulant Betreutes Wohnen, Betreutes Wohnen in Familien,
familienentlastender Dienst

Hospizgruppe Mengen e. V.
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehérigen
& 0174 /97 84 636

Beratung fiir hilfe- & pflegebediirftige Menschen und

deren Angehdrige

HofstralRe 12, 88512 Mengen

@ 075727137 -431

@& 075727137 -372

@& 07572 7137 -368

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Offnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr nachmittags:
Do 16.00-17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird gebeten

Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Frihe Hilfen ,Fa-
milie am Start”

Information, Unterstiitzung und Beratung fur Familien rund um die
Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

LeopoldstralRe 4, 72488 Sigmaringen, Telefon 07571 102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Beratungsstellen:

Offene Hilfen (MiKADO) der OWB gem. GmbH
Freizeitangebote und Beratung fir Menschen mit Behinderung

Beratungsstelle Demenz

@& 07571-645806-5

Hilfe / Unterstitzung fir Menschen mit Demenz und deren Ange-
hdrige.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Sigmaringen
@& 07571/5787
sig@ehe-familie-lebensberatung.de,
www.ehe-familie-lebensberatung.de

Erziehungsberatungsstelle: Psychologische Beratungsstel-
le fiir Eltern, Kinder und Jugendliche; Anmeldung: Tel. 07571
/7301-60; E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de;
FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen (bitte in Bad Saulgau und
Pfullendorf die Adressen der AuRenstelle beibehalten);

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hdusliche Gewalt(BhG)
@& 07571/7301-0

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und
Jugendlichen

Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-50;

E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de;

FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, AuRenstelle Sigmaringen
& 0151-55164829

Caritas-Zentrum Bad Saulgau

Kaiserstr. 62, Tel 07581-9064960 Termine nach Vereinbarung
www.caritas-biberach-saulgau.de

allgem. Sozialberatung, kath. Schwangerschaftsberatung,
psychol. Familien- und Lebensberatung, kirchl. Wohnrauminitia-
tive, christl. Patientenvorsorge, Kontaktstelle Kinderchancen, Hil-
fe im Alter, 6kum. Flichtlingsarbeit, ambul. Kinder-und Jugend-
hospizdienst

HIV Sprechstunde

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe

Termine werden anonymisiert vergeben unter der Telefon-Nr.
@& 07571/102 6401

AGJ Suchtberatung Sigmaringen

@& 075714188
suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de,
www.suchtberatung-sigmaringen

Gammertingen: Jeden 1. Montag im Monat von 10:30 bis 12:00
Uhrim Familienzentrum St. Martin, KiverlinstralRe 4, 72501 Gam-
mertingen

Telefonische Sprechstunde:

Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr unter der Tel.: 07571 102-6422
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde

EUTB Ravensburg-Sigmaringen

Ergénzende unabhangige Teilhabeberatung
Schubertstralle 1

88214 Ravensburg

Tel.: +49 751 99923971 - Fax: +49 751 99923979 -
Bastian.Angele@eutb-rv-sig.de, www.eutb-rv-sig.de
Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
www.eutb-rv-sig.de oder unter www.teilhabeberatung.de.

IBB-Stelle: (Informations-, Beratungs- und Beschwerde-
stelle)

Postanschrift: IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelis-
stralle 1, 72488 Sigmaringen
E-Mail:team@ibb-sigmaringen.de

Telefon: 07571/73 01 55

Sprechstunde: Die Sprechstunden finden aktuell nach tele-
fonischer Vereinbarung statt.

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz
IBB-Stelle, ist eine unabhéngige Anlaufstelle fiir psychisch
kranke Menschen und ihre Angehérigen im Landkreis Sigma-
ringen. Die Stelle informiert hierbei GUber wohnortnahe Hilfs-
und Unterstitzungsangebote und berat bei Fragen rund um
das Thema ,Hilfen bei psychischer Erkrankung®. Dartber hin-
aus nimmt sie auch Beschwerden auf, wenn sie ihre Rechte
und Bedirfnisse als Betroffener oder Angehériger in einer psy-
chiatrischen Betreuung oder Behandlung nicht gewahrt sehen.

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenflirspreche-
rin, den Sprechzeiten und den Kontaktdaten erhalten sie auch
im Internet unter www.ibb-sigmaringen.de
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Wichtige Rufnummern fiir den Kinder- und Jugendarztlichen
Bereitschaftsdienst:

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Singen,
Virchowstr. 10, 78224 Singen

Samstags, Sonn- und feiertags:10:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00

@ 01806 077312

Weitere Informationen unter:
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

Gas-Stoérungsdienst
@ 0800 /0824505

Stérungsnummer der EnBW
@& 0800 3629-477

Fundsache

Abgegeben wurde ein Laufschuh.
Fundort: Bushaltestelle Heudorfer StraRe (Bushaltestelle)

Die Fundsache kann im Rathaus, 1. OG — Zimmer Nr. 11 ab-
geholt werden.
Stadtverwaltung

Kindergarten
Heudorf

Biber im Kindergarten Heudorf

Gleich nach Ostern besuchte uns
Frau Baur vom SchloRberghof
Heudorf. Sie kam mit einem Ruck-
sack vom Landkreis Sigmaringen
voll mit Informationen rund um das
Thema ,Biber*.

_ Wir erfuhren, was ein Biber frisst,

| wie er wohnt und dass er seine
Umgebung ganz anders sieht als
| wir Menschen.
Wir durften uns ein Biberkostim
~ | und eine spezielle Brille anziehen,
_ durch die man wie ein Biber sehen
konnte.

In dem Rucksack befand sich ein echtes Biberfell. Dieses durften
wir anfassen und waren ganz Uberrascht dartber, wie weich es
war. Sehr erstaunt waren wir, als wir sahen wie lange die Schnei-
dezéhne eines Bibers sind.

An einem echten Baum- §
stamm konnten wir die [
Nagespuren eines Bi- o
berssehen.Esgabeine [
Biberfigur die ungeféhr
so grofd wie ein echter
Biber war.

Wir mdchten uns bei
Frau Baur recht herzlich
fur die interessanten In-
fos zum Thema ,Biber*
bedanken.

ognNUNGsR,
- %29 9 Uf)’e.

m‘iﬁhm’m . 7 Aktionsgruppe Scheer / Heudorf
Die BegegnungsRaume laden
herzlich ein

Wann: Freitag, 12.04.2024

ab 14:30 Uhr

Wo: In den Winter-BegegnungsRaumen*

Was: Kaffee & Kuchen mit
Anekdoten aus der Jugend von
Willi R6Rler (Jahrgang 1927)

*Die Winter-BegegnungsRaume befinden sich im Vereinsraum der Stadthalle Scheer

Wir bieten einen Fahrdienst an, bitte meldet euch dafiir an: Tel. 0173 6688 260

Kirchliche Nachrichten

. . . Y
Evangelische Kirchengemeinde
Mengen *| Evangelische

Kirchengemeinde

Zeppelinstr. 30 — 88512 Mengen et —
Burozeiten: Di + Do 14:00 — 17:00 Uhr /I_.L
Pfarramt Mengen

Tel.: 07572 71091

Sie finden uns im Internet unter:
www.mengen-evangelisch.de

Abonnieren Sie unseren Newsletter/ Paulusbrief!
Auf Anfrage senden wir Ihnen auch regelmafig die
Papierausgabe zu.

Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Meine Schafe héren
meine Stimme, und ich kenne sie und sie folgen mir; und ich
gebe ihnen das ewige Leben. (Joh 10,11a.27-28a)

Donnerstag, 11.04.2024

19:00 Probe des Posaunenchores

19:30 Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus® fir seelische
Probleme im Andachtsraum, néhere Infos unter 07572 /
7632147
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Sonntag, 14.04.2024 ,Misericordias Domini“
10:00 Gottesdienst in der Pauluskirche
mit Pradikant Dr. Laichinger

Montag, 15.04.2024

17:00 Tanzgruppen, Frau Rahm, im Gemeindesaal

19:30 Selbsthilfegruppe des Kreuzbundes ,Sucht”im Andachts-
raum — neue Interessenten sollten sich vorab unter der Te-
lefonnummer 07572 / 7632147 informieren.

Dienstag, 16.04.2024
17:45 Frauengymnastik im Gemeindesaal,
19:30 Probe des Kirchenchores im Gemeindesaal

Mittwoch, 17.04.2024
14:30 Konfi-Kurs im Andachtsraum

Donnerstag, 18.04.2024

15:00 Begegnungscafé im Andachtsraum

19:00 Probe des Posaunenchores

19:30 Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus* fiir seelische
Probleme im Andachtsraum, nahere Infos unter 07572 /
7632147

Freitag, 19.04.2024
15:00 Frau Wolle im Andachtsraum

Sonntag, 21.04.2024 ,,Jubilate“
10:00 Gottesdienst in der Pauluskirche
mit Pradikantin Dangel-Fischer

Kirchliche Nachrichten Scheer

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer

Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de
Internetseite kgscheer.wordpress.com

Offnungszeiten des Pfarrbiiros Scheer
Montag und Donnerstag von 15.00 — 18.00 Uhr,
Dienstag und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr

Vom 12. April bis 21.April 2024

Freitag, 12. April

13.30 Firmlinge fahren zur Gedenkstatte Grafeneck
18.00 Rosenkranz

18.30 Eucharistiefeier

Samstag, 13. April — HI. Martin I.
18.30 Eucharistiefeier

Gedenken an Maria Berndt, Margarete und Lothar Volk
M.: F. Heinzelmann — J. Heinzelmann

Mittwoch, 17. April

10.15 Eucharistiefeier im Seniorenheim St. Wunibald

12.30 Abfahrt zum Senioren-Ausflug an der Bushaltestelle nach
Bad Schussenried mit dem Bus

Donnerstag, 18. April
7.45 Schilergottesdienst

Freitag, 19. April
Rosenkranz und Eucharistiefeier entfallen

Sonntag, 21. April — 4. Sonntag der Osterzeit

Apg 4, 8-12; 1 Joh 3, 1-2; Ev: Joh 10, 11-18
8.30 Eucharistiefeier

M.:  Fe. Will— Fa. Will

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit:
Blochingen: Sa. 14.04. 10.30 Uhr Erstkommunionfeier
Heudorf: Sa. 13.04. 17.30 Uhr Eucharistiefeier

Seniorennachmittag/Fahrt zum Heiligen Grab am Mittwoch,
17.04.2024
Liebe Seniorinnen und Senioren,
wie euch schon mitgeteilt, méchten wir mit euch einen kleinen
Ausflug nach Bad Schussenried zum Heiligen Grab in der St.
Magnuskirche machen. In Kooperation mit der katholischen Kir-
chengemeinde Bad Schussenried wird erstmals seit 1956 zur
Karwoche das Heilige Grab in der Klosterkirche St. Magnus auf-
gebaut. Dort haben wir eine Fiihrung und werden dann anschlie-
Rend noch zum Kaffeetrinken gehen.
Wir werden am Mittwoch, 17.04.2024 um 12.30 Uhr jetzt mit ei-
nem Bus an der Bushaltestelle abfahren. Es sind noch Platze
frei.

Das Seniorenteam

Erstkommunion 2024

Der Mensch lebt nicht nur vom Brot. Lk 4,4 — unter dem bibli-
schen Jahresmotto der Seelsorgeeinheit Effata. Ablach — Donau
haben 6 Kinder mit ihren Familien ihre Erstkommunion in der St.
Nikolausgemeinde am WeiRen Sonntag, 07. April um 10.30 Uhr
gefeiert. Ein herzliches Dankeschdén besonders an Pfarrer
Pontian Wasswa und den Eltern fur die Vorbereitung und Mitge-
staltung des Erstkommunionkurses, der Gottesdienste und der
Kreativangebote.

Firmkurs

Fahrt des Firmkurses zur KZ-Gedenkstatte Grafeneck als Werk-
nachmittag am Freitag, 12.4. von 13.30 — 18 Uhr im Zuge der Bil-
dung in Menschenwiirde und Achtung unserer freiheitlich demo-
kratischen Grundordnung in christlicher Geistesgegenwart.
Abfahrt: am Gemeindehaus Mengen.
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Vereinsmitteilungen Scheer

Deutsches >werosrmad

Rotes N
Kreuz K4 \_
DRK Krelsverband Sigmaringen e.V. \. l-... )
Bereitschaft Scheer )
JUge“GSd\QI  Jod kﬁ

Erbseneintopf Aktion fiir den kleinen Florian

H\

Liebe Freunde und Gonner des DRK's & Jugendrotkreuzes,

die Idee fir diese helfende Aktion kommt von dem Team des DRK Ortsverein
Herbertingen. Die Bereitschaft Scheer und das Jugendrotkreuz Scheer
beteiligen sich hier und verkaufen zusammen fiir den kleinen Florian aus Bad
Saulgau leckeren Erbseneintopf.

Hintergrund ist leider, dass der kleine Florian, letztes Jahr am 03. Oktober beim Oktoberfest
in Lampertsweiler im Teich beinahe ertrunken ist und diesen Unfall mit groBem Glick
Gberlebt hat. Bedauerlicherweise wird der kleine Florian schwerstbehindert bleiben und die
Familie ist auf Hilfe angewiesen, denn es wird dringend ein neues Auto mit ausreichend Platz
fiir alles bendtigt. Weitere Informationen zum Ungliick und wie man alles helfen kann,
bekommen Sie direkt vor Ort oder finden Sie in der Schwibischen Zeitung.

Wann: Samstag 13. April.2024
11.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Wo findest du uns?

DRK Scheer
Gemmingerstr. 6, 72516 Scheer
(Hinter der Feuerwehr)

~ Gerne dirfen eigene Tépfe oder Schiisseln mitgebracht werden.

Eine kleine Verzehrmdglichkeit vor Ort wird angeboten.

Es wird auch ein Lieferservice auf Vorbestellung
bis 10:30Uhr innerhalb Scheer und Heudorf angeboten.
Bestellung unter: 015203092507

Der komplette Reinerlds dieser Eintopfaktion wird an den
kleinen Florian und seine Familie gespendet.

NG

% Stackizapells @

ASV Scheer e.V.
Sehear @
Musikprobe ) ] . Arbeitseinsatz
Unsere nachste Musikprobe findet am Freitag, 12.04.24 statt, Am Samstag, den 13.04.2024 findet unser zweiter Arbeitseinsatz
Beginn ist um 19:45 Uhr. in diesem Jahr statt. Beginn ist um 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr.
Margot Haga Wir miissen unser Vereins-Gelénde, fiir ndchsten Samstag zum

Anfischen, herrichten.
Petri Heil
Thomas Doser
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TSV Scheer 1971 e.V.
Abteilung FuRball

Spielbericht 1. Mannschaft:
SG Scheer/Ennetach : SG Rulfingen/Weithart 2:1 (0:1)

Bei herrlichem Friihlingswetter war die SG Rulfingen/Weithart zu
Gastin Scheer. Im Derby wollte man endlich mal gegen ein Team,
das tabellarisch héher platziert ist, gewinnen.

Dementsprechend motiviert und konzentriert begann die SG
Scheer/Ennetach. Der Ball lief gut durch die eigenen Reihen und
man lief3 in der Anfangsphase kaum etwas zu. Eigene Torchan-
cen konnten allerdings zunachst auch nicht erspielt werden. Es
schien als wirde es torlos in die Halbzeitpause gehen, doch ein
Ballverlust im Mittelfeld und ein verungliickter Klarungsversuch
seitens der SGSE konnte Senft eiskalt bestrafen und fur die 0:1
Fihrung (40. Spielminute) fiir die Gaste sorgen.

Trotzdem gab es lobende Worte vom Trainergespann in der Pau-
se, da die SGSE am heutigen Tag eine vorbildliche Einstellung
zeigte.

In der zweiten Halfte schafften es die Hausherren dann auch, sich
dicke Chancen herauszuspielen. Doch diese wurden reihenweise
klaglich vergeben. Man konnte meinen, die Kugel will heute ein-
fach nicht Gber die Linie, doch etwa 10 Minuten vor Ablauf der re-
guldren Spielzeit war es dann doch soweit. Heim kann einen lan-
gen Ball verlangern und Kénig taucht alleine vor dem starken Ga-
stekeeper auf und bleibt diesmal cool und schiebt zum 1:1 Aus-
gleich ein. Die SGSE hatte noch nicht genug und spielte weiter
nach vorne. Kurz vor Schluss kann Heim noch einen Abwehr-
schnitzer der Gaste ausnutzen und muss den Ball nur noch ins
leere Tor schieben. Danach warf die SG Rulfingen/Weithart noch-
mal alles nach vorne, das Heimteam konnte die Fiihrung jedoch
Uber die Zeit bringen und das Derby verdient fiir sich entscheiden.
Die SG Scheer/Ennetach belohnt sich somit fiir eine starke k&dmp-
ferische Leistung und kann das erste mal gegen ein Spitzenteam
einen Dreier einfahren.

Spielbericht Reserve:
SG Scheer/Ennetach : SG Rulfingen/Weithart 4:4 (0:2)

Am Samstag empfing unsere Reserve die SG Rulfingen/Weithart.
Das Spiel musste mit einer ungewohnten 9er Mannschaft gespielt
werden. Sicherlich war man der klare Favorit. Aber genau dieser
Umstand schien unsere SG etwas zu lahmen. Die SG erspielte
sich die ein oder andere Chance, vergab diese dann aber teil-
weise klaglich. Und so kam es wie es kommen musste. Die Ga-
ste verwandelten einen Freistol3, der leider unhaltbar abgefélscht
wurde. Direkt danach war man dann von der Rolle, in einer harm-
losen Situation wollte Heim den Ball zu Schmitt zurtickspielen.
Dieser kam aber aus seinem Tor und wurde so Uberspielt. Der Ball
landete zum 0:2 im Netz. In der Pause fand Coach Jarrar dann
sehr deutliche Worte. Mit neuer Motivation ging man das Spiel
dann offensiver an. Leider bekam man direkt die kalte Dusche
und wurde ausgekontert. Mit dem 0:3 im Gepéack kam die Reser-
ve dann immer besser ins Spiel.

Einen langen Ball von Fischer nahm Rothe auf und verwandelte
trocken zum 1:3. Leider folgte darauf gleich der nachste Nacken-
schlag. Wieder ein Konter, wieder war Schmitt im Tor chancen-
los, 1:4. Dieses Mal aber schlug die Reserve umgehend zurlck.
Ein Eckball von Fritzen kopfte Haberstroh freistehend zum
2:4 ein. Jetzt rannte unsere SG an. Im Minutentakt kam man zu
(halb-)Chancen.

Leider wurden viel zu viele Chancen liegen gelassen. Fiunf Minu-
ten vor Schluss konnte Fritzen einen Ball im 16er festmachen und

auf Rothe ablegen. Dieser haute den Ball per Gewaltschuss zum
3:4 in die Maschen. Dieses Tor setzte dann die letzten Kréfte frei.
Fischer bekam den Ball vom M. Rieder im Mittelfeld zugespielt.
Er schlug eine Flanke in den 16er, die immer langer wurde und
schlieBlich hinter dem Torhiter zum vielumjubelten 4:4 ins lange
Eck fiel. Danach hatte die SG sogar noch eine Chance auf den
Siegtreffer, konnte diesen aber nicht mehr erzielen.

Somit muss die Reserve einen kleinen Ddmpfer hinnehmen, kann
aber auf die Leistung der zweiten Halbzeit durchaus auch stolz
sein!

Vorschau:

Bereits ndchsten Sonntag steht das néchste Derby an. Man ist zu
Gast beim Nachbarn aus Blochingen, was sicherlich ein intensi-
ves Spiel verspricht.

Uber zahlreiche Unterstiitzung wiirde wir uns sehr freuen.

Fir die SG Scheer / Ennetach schrieben
Nico Fritzen & Michael Brauneis

Liebe FuBballer, liebe Fans, Freunde und Gonner der SG
Scheer/Ennetach,

wir werden zum Spiel gegen den FC Blochingen am Sonntag,
14.04.2024 mit dem Mannschafts- und Fanbus der Fa. Reisch
nach Blochingen anreisen.

Der Fahrplan und Abfahrtszeiten fiir die Reservemannschaft:
11:50 Uhr Bushaltestelle in Scheer an der Pizzeria Peperoncino
12:00 Uhr Sportheim in Ennetach

Der Fahrplan und Abfahrtszeiten fiir die 1. Mannschaft mit
Fans, Freunden und Génnern:
12:55 Uhr Bushaltestelle in Scheer an der Pizzeria Peperoncino
13:05 Uhr Sportheim in Ennetach

AnstofRzeiten:
13:15 Uhr Reserve
15:00 Uhr 1. Mannschaft

Die Rickreise nach Ennetach bzw. Scheer ist um ca. 18:30 Uhr
angedacht.

Herzliche Einladung an alle, die mitfahren méchten.

Eure SG Scheer/Ennetach

Brautelzunft Scheer e.\V.

Maibaum stellen

Am Dienstag, den 30.04.2024 werden wir um 17.30 Uhr den Mai-
baum vor der Backerei Baur stellen.

Fir das leibliche Wohl wird bestens gesorgt sein.

Die gesamte Bevdlkerung aus Scheer und Heudorf ist hierzu
recht herzlich eingeladen.

Vorankiindigung Sommerfest
Am 15.06. wollen wir fir alle Mitglieder der Brautelzunft ein Som-
merfest veranstalten.
Nach einer kleinen Wanderung und Rahmenprogramm soll ein
gemditlicher Abschluss stattfinden.
Uber Ort und Zeitpunkt und weitere Informationen wird es in den
kommenden Wochen noch Informationen geben.

Thomas Rieder
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Fanfarenzug Scheer 1969 e.V. 1S
Scheer —

Neue Vorstandschaft im Fanfarenzug Scheer

Am Samstag, den 06.04.2024 hielt der Fanfarenzug Scheer sei-

ne Jahreshauptversammlung in der Pizzeria Peperoncino in

Scheer ab.

Die 1. Vorsitzende llona Roth eréffnete die Jahreshauptver-
sammlung um 20.00 Uhr. Sie begrifte alle Mitglieder, Gaste, Ge-
meinderat Alexander Eisele als Stellvertreter der Stadt Scheer
sowie die Ehrenmitglieder vom Fanfarenzug. Es wurde eine Ge-
denkminute fiir verstorbene Mitglieder abgehalten. Die Ver-
sammlung wurde ordnungsgemal im Amtsblatt der Stadt Scheer
einberufen und war beschlussfahig. Nach dem Bericht vom ver-
gangenen Geschéftsjahr folgten die Berichte der Schriftfihrerin,
der Kassiererin und der Kassenpriifer.

Die Vorsitzende bat GR Alexander Eisele, die Entlastung vorzu-
nehmen. Dieser bedankte sich zunachst fir die Einladung, der er
gerne gefolgt sei. Im Namen der Stadtverwaltung bedankte er sich
fur die Mitwirkung an 6rtlichen Veranstaltungen in Scheer. Auf An-
frage, ob die Entlastung per Handzeichen abgestimmt werden
kann, wurden keine Einwande vorgebracht. Er bat die Versamm-
lung um Handzeichen zur Entlastung. Die Vorstandschaft wurde
einstimmig entlastet.

Es folgte der TOP 7 Wahlen. Die 1. Vorsitzende gab bekannt,
dass sie nicht mehr fir das Amt als 1. Vorsitzende kandidieren
wirde, ebenso die 2. Vorsitzende Sabine Ehrhart. Auch die Ju-
gendleiterin Christina Strobele legte ihr Amt ab. Sie bat die Ver-
sammlung um Vorschlége fiir diese Amter.

Als 1. Vorsitzende wurde Margret Spiel3 vorgeschlagen. Margret
Spiel® wurde mit einer Enthaltung als 1. Vorsitzende gewahilt. Va-
nessa Reppner wurde fir das Amt des 2. Vorsitzenden vorge-
schlagen. Sie wurde einstimmig gewahilt.

Kassiererin Erika Mo}, wurde einstimmig wiedergewahlt und
Schriftfihrerin Silvia Irmler wurde mit einer Enthaltung wiederge-
wahlt.

Die Wahl zum Jugendleiter wurde geheim gewahlt. Vorgeschla-
gen wurde Nadine Baur und Fabian Bauknecht. Von 19 Stimm-
berechtigten erhielt Nadine Baur 7 Stimmen und Fabian
Bauknecht 12 Stimmen. Der neue Jugendleiter ist somit Fabian
Bauknecht.

Als Beisitzer wurden vorgeschlagen: Sandra Eisele, Nicole Kbnig,
Tina Mann und Nadine Baur.

In geheimer Abstimmung wurde Nicole Kénig mit 15 Stimmen und
Sandra Eisele mit 12 Stimmen als Beisitzer gewahlt.

Fabian Bauknecht,
Silvia Irmler,
Vanessa Reppner,
| Margret Spiel3,

' Nicole Konig,

. Sandra Eisele,
Erika Mof}

Sabine Reck und Stefan Irmler wurden einstimmig als Kassen-
prifer gewahit.

llona Roth bedankte sich bei GR Eisele fur die Durchfiihrung der
Wahlen und beglickwiinschte alle Gewahlten in ihrem neuen
Amt. Sie wiinschte allen viel Erfolg und Gliick fir die kommenden

Jahre.
| I r ' g
[ : Nach einer kurzen Pau-
~ se durfte llona Roth als
letzte  Amtshandlung
Erika Mol fur 45 Jahre
aktive Vereinstreue eh-
ren. Sie Uberreichte ihr
hierfur eine Urkunde
und ein Prasent und be-
dankte sich bei ihr fur
die lange aktive Treue
zum Verein.

Bevor llona Roth die neue 1. Vorsitzende Margret Spiel3 bat die
Versammlung weiterzuleiten, bedankte sie sich fir das ihr ent-
gegengebrachte Vertrauen als 1. Vorsitzende. Sie wird den Ver-
ein nicht verlassen, nur fiir eine Zeit pausieren. Durch die Neu-
zugénge an den Schnupperabenden sei wieder neuer Schwung
in den Verein gekommen. Auch die Probenbesuche seien wieder
gut. Beste Probenbesucher waren Leonard Dull und Silvia Irmler
mit dem 3. Platz, Erika Mofl3 mit dem 2. Platz und Spitzenreiterin
war Sandra Eisele. Ein Dank auch an Sandra Eisele, die die Aus-
bildlung der Neuzugénge, mit Unterstutzung von Margret Spiel3,
Dominik Duall und Anna Kénig macht.

Den TOP 9, Wiinsche, Antradge und Verschiedenes leitete die
neue 1. Vorsitzende Margret Spiel3 weiter.

Sie bedankte sich zuerst fiir das Vertrauen und freut sich auf die
kommende Zeit. Sie bedankte sich bei llona Roth fur die gelei-
stete Arbeit in der Zeit als Vorstand und wiirde sich freuen, wenn
die Pause nicht all zu lange dauert.

Auf Anfrage an die Versammlung, ob es Wiinsche oder Antrage
gibt, meldete sich Sabine Ehrhart. Sie wird weiterhin aktivim Ver-
ein spielen. Die Zeit als 2. Vorstand habe ihr viel Spalt gemacht,
jedoch aus zeitlichen Griinden kénne sie das Amt nicht mehr wei-
ter ausfihren. Die Schnupperproben seien ein groRer Erfolgt ge-
wesen. Hierflr vielen Dank an Anna Koénig, die durch die Social
Media Kanéle sehr viel bewirken konnte.

Es wurden noch Wiinsche und Antrage, wie z.B. ein Hittenwo-
chenende, Radtour, Ausflug, neue Instrumente und Trommeln ge-
stellt. Dies wurde von der Versammlung befurwortet.

Fir die Beschaffung von neuen Instrumenten aufgrund der Neu-
zugange, kam der Vorschlag, bei der Stadt Scheer einen Antrag
auf Zuschuss zu stellen.

Da keine schriftlichen Wiinsche und Antrage eingegangen sind,
konnte die Sitzung beendet werden und zum gemitlichen Teil des
Abends Ubergegangen werden.

Schriftfihrerin
Silvia Irmler
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Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Scheer

Wandern +plus+ 2024

Nimm dir Zeit fiir Sigmaringen.

Am Sonntag, den 21. April bietet die Ortsgruppe Scheer eine
Rundwanderung rund um die Hohenzollern Stadt Sigmaringen
an. Von Parkplatz an der Festhalle in Laiz folgen wir dem Schau-
kelweg an der Donau entlang in Richtung Sigmaringen. Diesen
verlassen wir beim Freibad und steigen im Wald Bergan hinauf
zur Josefs-Kapelle. Der Anstieg entschadigt uns mit einem herr-
lichen Ausblich auf die Stad und das Hohenzollernschloss. Auf der
alten Krauchenwieser Stralle oder auch die Stral3e der Hundert-
jahrigen gehen wir durch den Wachtelhau und auf einem Pfad hin-
unter zur Hedinger Kirche mit seiner markanten Kuppel. Weiter
wandern wir durch den Prinzengarten. Beim Hofgarten Uiberque-
ren wir die Donau. Beim alten Landeskrankenhaus und heute ist
dort das Landratsamt steigen wir zum Muhlberg mit einer scho-
nen Sicht auf Schloss und Uber die Stadt auf. Durch das Schul-
zentrum und Uber die HohenzollernstralRe geht es auf einem
Kreuzweg mit Stationen hinauf zum Haus Nazareth. Am Rande
der Stad kommen wir zum Ehrenmal fir die Gefallenen und zum
Kreuz des Ostens, Von hier steigen wir ab zur Brauerei Zoller Hof.
Beim Bootshaus erreichen wir wieder die Donau. Am Lauf der Do-
nau wandern wir mit Blick auf Laiz zum Startpunkt unsere Wan-
derung an der Festhalle zurick.

Abkilrzungen in die Stadt sind wahrend der Tour mdglich.

Ausriistung: Leichte gute Wanderschuhe, Wanderstécke,
Sonnenschutz

Verpflegung: Vesper und geniigend Getrénke fiir unterwegs
Wanderstrecke: 16 Km.

Wanderzeit: 5,5 Std.

Einkehr: Nach Absprache méglich

Treffpunkt: Parkplatz Festhalle in Sigmaringen - Laiz an der
Donau.

Uhrzeit und Begin der Tour um 9:00 Uhr

Infos und Anmeldung beim Wanderfhrer Erich Fischer unter der
Telefonnummer 07576 /961793

SOZIALVERBAND

VaK

BADEN-WURTTEMBERG L L)

Im Mittelpunkt der Mensch.

Termine/Erinnerungen

(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)
Unser diesjahriger Ausflug findet am 16. Mai 2024 statt und bringt
uns alle auf die Insel Mainau. Das Busunternehmen Reisch aus
Mengen fahrt uns zur Insel Mainau. Auf der Riickfahrt machen wir
Halt zum Abendessen, bevor es weiter nach Hause geht.

Zum Essen gibt es wieder einen Zuschuss durch den Ortsver-
band.

Ich bitte euch dringend um Anmeldung bis spéatestens
02.05.2024. Die Anzahl der Sitzplatze im Bus ist auf 25 begrenzt.
Sollten es bis zum 02.05.24 deutlich mehr als diese Anzahl an An-
meldungen geben, werden wir versuchen einen grofReren Bus zu
bekommen. Die Kosten fir Hin- und Riickfahrt sind noch nicht be-
kannt, dirften sich aber etwa zwischen 30 und 40 € bewegen.

Der Eintritt (Tagesticket) zur Insel Mainau betragt, als Gruppen-
ticket, pro Person 22,00 €.

Ablauf (vorlaufiger Entwurf)

Abfahrt Scheer Hofgarten Einfahrt am Glascontainer: 8:30 Uhr
Abfahrt Sigmaringendorf Platz am Donau-Hirsch: 9:00 Uhr
Ankunft Insel Mainau: ca. 10:00 Uhr

Abfahrt Insel Mainau: ca. 17:00 Uhr

Ankunft Restaurant Krone: ca. 17:30 Uhr

Abfahrt Restaurant Krone: ca. 19:00 Uhr

Ankunft Sigmaringendorf: ca 19:30 Uhr

Ankunft Scheer: ca 20:00 Uhr

Fir alle die Probleme mit dem Gehen haben, der Betreiber der
Insel Mainau bietet auch Elektromobile an. Kostenpunkt 15 €/
3 Std., jede weitere Stunde 5 €.

Wie immer, sollte jemand Probleme haben zu den Abfahrtstellen
in Scheer oder Sigmaringendorf zu kommen, bitte ich um eine
kurze Info.

Am 03. Juni 2024 findet um 14:00 Uhr ein Vortrag des Polizei-
prasidiums Ravensburg Referat Pravention am Standort Sig-
maringen zum Thema “Sicher Leben - Mehr Schutz vor Betrug
und Diebstahl“ statt. Ort der Veranstaltung ist BiBo, MeRkircher
Str. 2 in 88512 Mengen (Alte Bibliothek tUber Netto).

Hinweistext zum Vortrag:

Altere Menschen in Deutschland sind erfreulicherweise insge-
samt viel seltener von Kriminalitat betroffen als Jiingere. Senio-
ren verhalten sich meist umsichtig und leben entsprechend si-
cher. Dennoch gibt es Bereiche und Situationen, in denen auch
altere Menschen Risiken ausgesetzt sind. Dort, wo sie so etwas
gar nicht erwarten: an der Haus- oder Wohnungsture, in der ei-
genen Wohnung oder auch am Telefon.

Das Ziel der Tater ist dabei stets das Gleiche: durch Tricks und
Tauschungen an Geld oder Wertgegenstande alterer Menschen
zu gelangen. Aufkldrung und Information ist der beste Weg um
solche Straftaten zum Nachteil lterer Menschen zu verhindern.

Der Vortrag des Polizeiprasidiums Ravensburg, Referat Praven-
tion informiert u. a. Uber Betrugsmaschen

» an der Haustlr

» am Telefon

» (im Internet)

» Unterwegs

sowie zum Thema Opferschutz.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Ich bitte daher alle Interessier-
ten sich friihzeitig bei mir anzumelden.

Sollte jemand Schwierigkeiten mit An- und/oder Abfahrt haben,
bitte ich um kurze Info.
(Quelle: Polizeiprasidiums Ravensburg Referat Pravention am
Standort Sigmaringen)
Am 08. Juni 2024 findet das Sommerfest auf der Ruine Hornstein
statt.
Der nachste Stammtisch findet am 13. Juni 2024 im Donau-
Hirsch in Sigmaringendorf statt.
Alexander Begge
Vorsitzender OV Scheer/Heudorf
07572-76 53 801 / ov-scheer@vdk.de
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Kirchliche Nachrichten Heudorf

Kath. Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus,
Heudorf
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros Scheer
Montag und Donnerstag von 15.00 — 18.00 Uhr
Dienstag und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr

Vom 12. April bis 21. April 2024

Freitag, 12. April
13.30 Firmlinge fahren zur Gedenkstatte Grafeneck

Samstag, 13. April
17.30 Eucharistiefeier

Dienstag, 16. April
18.00 Rosenkranz
18.30 Eucharistiefeier

Donnerstag, 18. April
7.45 Schilergottesdienst in Scheer

Samstag, 20. April
10.00 Einstimmung der Erstkommunionkinder in der Kirche

Sonntag, 21. April — 4. Sonntag der Osterzeit
Apg 4, 8-12; 1 Joh 3, 1-2; Ev: Joh 10, 11-18
10.00 Einstimmung auf die Erstkommunion
10.30 Feier der Erstkommunion

17.00 Dankandacht

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit

Blochingen: So. 14.04. 10.30 Uhr Feier der Erstkommunion
18.00 Uhr Dankandacht

Scheer: Sa. 13.04. 18.30 Uhr Eucharistiefeier

Erstkommunion 2024

Die Erstkommunionkinder aus Heudorf kommen am Samstag,

20. April um 10.00 Uhr zur Einstimmung in die Kirche St. Petrus

und Paulus. Bitte vergesst eure Tauf- oder Erstkommunionkerze

nicht mitzubringen.

Aus der Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus feiern Greta

Luib, Noah Luib, Hannes Miller und Luca Zimmerer die Erste Hei-

lige Kommunion am Sonntag, 21. April um 10.30 Uhr in der Kir-

che St. Petrus und Paulus.

Den Kindern und lhren Familien wiinschen wir Gottes liebende

Nahe und den Segen fiir den weiteren Lebensweg.

Die Dankfeier der Erstkommunionkinder in Heudorf findet statt am

Sonntag, 21 April um 17.00 Uhr in der Kirche St. Petrus und Pau-

lus. Die Erstkommunionkinder tragen auch hier lhre Gewander,

die Tauf- oder Erstkommunionkerze und das Erstkommunion-

kreuz.

Firmkurs

Fahrt des Firmkurses zur KZ-Gedenkstatte Grafeneck als Werk-
nachmittag am Freitag, 12.4. von 13.30 — 18 Uhr im Zuge der Bil-
dung in Menschenwiirde und Achtung unserer freiheitlich demo-
kratischen Grundordnung in christlicher Geistesgegenwart.
Abfahrt: am Gemeindehaus Mengen.

Seniorenausflug 2024

Am Mittwoch, 19.Juni 2024 findet unser diesjéhriger Senioren-
ausflug statt. Er fihrt uns an den Bodensee nach Friedrichsha-
fen/Tettnang. Folgendes Programm ist vorgesehen:

09.00 Uhr: Abfahrt in Heudorf

10.45 Uhr: Besichtigung Schloss Montfort (Stammsitz des Heu-
dorf-Griinders)

12.00 Uhr: Mittagessen in der Traube Tettnang

13.30 Uhr: Besichtigung Hopfenmuseums, Brauerei und Bier-
probe

15.00 Uhr: Kaffee und Kuchen in der Gaststétte im Hopfenmu-
seum

16.00 Uhr: Ruckfahrt

17.15 Uhr: Ruckkehr nach Heudorf

Die Kosten je Teilnehmer belaufen sich auf 24,— €.

Vereinsmitteilungen Heudorf

MSC Heudorf e.V.
mit Heudorfer Kuckuck |

- Flohmarkt —
Der MSC Heudorf mit Heudorfer Kuckuck veranstaltet am
Samstag, den 08.06.2024 den 2. Heudorfer Flohmarkt.

Dazu laden wir Sie recht herzlich an die Mehrzweckhalle Heudorf
ab 8.00 Uhr ein.

Fir Essen und Trinken ist im Schulhof gesorgt.

Die Standgebuhr pro Meter betragt 5,00 Euro. Anmeldeschluss
bis einschlieRlich 04.05.2024. Anmeldungen bitte unter:
vorstand@mscheudorf.de oder domaschk.orga@gmx.de oder
bei Kerstin Domaschk Handy-Nr.: 01744849296 oder bei Liane
Hildebrandt Tel.: 07572/3311, Handy-Nr.: 01756261639.

Der MSC Heudorf mit Heudorfer Kuckuck freut sich Uber viele
Verkaufer und Besucher.

Jahreshauptversammlung

Der MSC Heudorf mit Heudorfer Kuckuck méchte am Sonntag,
14.04.2024 um 18.30 Uhr ins Gasthaus Adler nach Ennetach, zur
diesjahrigen Jahreshauptversammlung alle Mitglieder, Freunde
und Goénner recht herzlich einladen.

Tagesordnung:

. BegriiRung

. Aufnahme neuer Mitglieder

. Bericht der 1. geschéftsfiihrenden Vorsitzenden
. Bericht des Schriftfiihrers

. Berichte aus den Abteilungen
. Bericht des Kassierers

. Bericht des Kassenpriifers

. Entlastung der Vorstandschaft
. Wahlen

. Wunsche und Antrage

. Sonstiges

20O O0WoONOOUODAWN-=-

_ =

Vorstand
Liane Hildebrandt
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Heuballenparty

Leider missen wir aus terminlichen Griinden die geplante
Veranstaltung absagen und auf einen neuen Termin ver-
schieben. Dieser wird dann rechtzeitig in allen Medien ver-
offentlicht.

Wir bitten um Versténdnis

Der Ausschuss des Heimatvereines

Q
<>
0

Sportverein Heudorf 05 e.V. ’gv

AuBerordentliche Hauptversammlung

Die auferordentliche Hauptversammlung findet am Freitag, 26.
April 2024 um 19.30 Uhr im ,Gasthaus Bach* in Heudorf statt.
Die Vorstandschaft |&dt alle Vereinsmitglieder, Freunde und Goén-
ner des Sportvereins Heudorf ein.

Tagesordnung

. BegriiRung

. Bericht des 2. Vorsitzenden

. Bericht der Abteilungs- und Ubungsleiter
. Bericht des Schriftfihrers

. Bericht des Kassiers

. Bericht der Kassenpriifer

. Entlastung der Vorstandschaft

. Wahlen

. Ehrungen und Verabschiedungen
10. Aussprache und Antrége

©CoO~NO O~ WN-=

Antrage sind bis spatestens 22. April schriftlich beim 2. Vorsit-
zenden Thomas Fruh einzureichen.

Daniela Knaus-Beil

SchriftfGhrerin

Pressemitteilungen
Landkreis Sigmaringen

Ausschuss lasst samtliche Wahlvorschlage fur
die Kreistagswahl zu

Der Kreiswahlausschuss hat in seiner Sitzung am Donnerstag, 4.
April, sdmtliche fur die Kreistagswahl am 9. Juni eingereichten
Wahlvorschlage zugelassen. CDU, Freie Wahler (FW) Kreis Sig-
maringen, GRUNE, SPD und FDP treten in allen sieben Wahl-
kreisen des Landkreises zur Wahl an. Offentlich einsehbar sind
die Wahlvorschlage tber die Rubrik ,Bekanntmachungen® auf der
Internetseite des Landkreises Sigmaringen: www.landkreis-sig-
maringen.de.

Die Zahl der Kreisrate richtet sich nach der Einwohnerzahl des
Landkreises und liegt damit bei 40 Sitzen. Wegen zwei Aus-
gleichssitzen fur die AfD und einem Ausgleichssitz fir die FDP
besteht der amtierende Kreistag aus 43 Sitzen. Von den amtie-
renden 43 Kreisraten, die 2019 gewahlt wurden, kandidieren 27
erneut.

Auf den Wahlvorschlagen der Parteien sind insgesamt 203 Be-
werber aufgefuhrt: 146 Manner und 57 Frauen. Die beiden jing-
sten Bewerber sind 20, die beiden altesten 78 Jahre alt. Der Al-

tersdurchschnitt der Kreistagskandidaten betragt 52 Jahre. Bei 15
Bewerbern handelt es sich um Biirgermeister aus dem Landkreis
Sigmaringen.

Online-Veranstaltungen zum
Jugendmedienschutz stoRen auf groRes
Interesse

Mehr als 300 Eltern haben in den vergangenen Monaten an ge-
meinsamen Online-Veranstaltungen der Kinder- und Jugend-
agentur ,ju-max“ des Landkreises Sigmaringen und des Polizei-
prasidiums Ravensburg teilgenommen, um sich Uber verschie-
dene Aspekte rund um den Jugendmedienschutz zu informieren.
Wahrend Referent Michael Weis vom Landratsamt insbesonde-
re auf die Medienerziehung einging, wies Fabian Hengstler von
der Polizei auf strafbare Inhalte und Taten hin.

Dabei wurde deutlich, wie problematisch beispielsweise Fotos
sind, die ohne Einverstandnis gemacht und verbreitet werden. Im
schlimmsten Fall werden die Bilder bearbeitet und die Kinder und
Jugendlichen damit etwa in der WhatsApp-Klassengruppe bloR-
gestellt. ,Seien Sie beim Thema Fotos und Videos Vorbild und fra-
gen Sie lhre Kinder, ob Sie ein Foto machen dirfen®, riet Michael
Weis den Eltern. ,Und wenn die Kinder nein sagen, dann akzep-
tieren Sie das! Nur so wird es wieder in Képfe kommen, dass Fo-
tos ein Einversténdnis benétigen.*

In Klassengruppen werden auch absolut nicht kindgerechte In-
halte geteilt. ,Leider geben uns bereits Flnftklasslerinnen die
Ruckmeldung, dass sie Penisbilder zugeschickt bekommen®,
sagte Fabian Hengstler. Es sei wichtig, dass die Eltern ihre Kin-
derin solchen Fallen begleiten und ihnen als Ansprechpartner zur
Verfugung stehen. Begleiten heifdt dabei in erster Linie, sich fur
die Themen zu interessieren und bei Spielen auch mal mitzu-
spielen.

Beim Reizthema Bildschirmzeiten gilt es auch zu beachten, was
am Bildschirm gemacht wird. Es sei ein Unterschied, so Michael
Weis, ob nur konsumiert oder etwas produziert werde. Das Alter
des Kindes spielt ebenfalls eine Rolle. Eine Empfehlung, die als
Richtschnur dienen kann, ist eine Stunde Bildschirmzeit pro Wo-
che fur jedes Lebensjahr des Kindes. ,Zeiten sollten aber als
Orientierung dienen®, sagte Michael Weis. ,Geif3eln Sie sich und
die Familie damit nicht! Das fuihrt nur zu Kadmpfen, bei denen am
Ende alle verlieren.“ Grundsétzlich kénne Bildschirmzeit auch
Familienzeit sein — und damit auch Beziehungszeit.

Auch weil sie in den Spielewelten eine groRe Autonomie erleben,
spielen viele Kinder und Jugendliche gerne. Allerdings sind ge-
rade viele Handyspiele wie Brawls Stars, Stumble Guys oder
Subway Surfer so konzipiert, dass diese zum Beispiel durch Be-
nachrichtigungen standig Aufmerksamkeit fordern. Belohnungen
beim téglichen Login sorgen dafir, dass die App regelmafig ge-
nutzt wird. Die Spiele-Apps arbeiten auch mit Zeitdruck durch so-
genannte Sparkkaufe, die nur flr eine gewisse Zeit giiltig sind. Ob
ein Spiel fir Kinder geeignet ist, konnen Eltern zum Beispiel beim
Spieleratgeber NRW (www.spieleratgeber-nrw.de) in Erfahrung
bringen.

Technische Unterstutzung erhalten Mutter und Véter bei inzwi-
schen fast allen Apps. Das Prinzip ist immer ahnlich aufgebaut:
Es gibt ein Elternkonto und ein Kinderkonto. Die Eltern kénnen
damit zum Beispiel einrichten, wie lange eine App genutzt wer-
den darf. Fir alle géngigen Spiele und Apps bietet die Internet-
seite www.medien-kindersicher.de viele Anleitungen. Aber: ,Ver-
lassen Sie sich nicht vollstandig auf die Technik!®, rat Fabian
Hengstler. ,Die Kinder schauen natirlich, wie sich solch ein
Schutz eventuell umgehen lasst.”
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Der Jugendmedienschutz wird im Landkreis Sigmaringen seit
Jahren immer wichtiger. Um die Schilerinnen und Schuler dari-
ber aufzuklaren, sind beide Referenten mit ihrem gemeinsamen
Projekt in Schulklassen unterwegs. Neben den sehr gefragten
Schiilerworkshops wollen Michael Weis und Fabian Hengstler
auch die Elternarbeit stéarken.

Weitere Online-Termine fiir Eltern sind im nachsten Schuljahr
Uber den Herbst geplant und sollen in Kooperation mit verschie-
denen Institutionen wie beispielsweise Beratungsstellen stattfin-
den. Die Termine werden Uber die Internetseite des Landratsamts
bekanntgegeben. Dort sind auch interessante Links zum Thema
zu finden: www.landkreis-sigmaringen.de/medienschutz.

Gesundheitswochen werben fiir gesunden
Lebensstil in Familie, Beruf und Freizeit

Mit den Gesundheitswochen vom 15. bis 26. April méchte der
Landkreis Sigmaringen der Bevélkerung die Freude an einem ge-
sunden Lebensstil vermitteln. Unter dem Motto ,Gemeinsam fit,
gemeinsam stark” findet eine ganze Reihe von Aktionen in Schu-
len, Kindertagesstéatten und Betrieben statt. Dariiber hinaus gibt
es in den Stddten und Gemeinden des Landkreises vielféltige
Méglichkeiten, einen gesunden Lebensstil im Alltag, in Familie,
Beruf und Freizeit umzusetzen. Sportvereine, Fitnesscenter,
Krankenkassen und Volkshochschulen bieten zudem eine ab-
wechslungsreiche Auswahl gesundheitsférdernder Aktivitdten an.

Fur Sonntag, 21. April, laden die Stadt Pfullendorf und das Ge-
sundheitsamt gemeinsam zum Gesundheitstag von 12 bis 17 Uhr
im Pfullendorfer Rathaus ein. Dort sind Stdnde von verschiede-
nen Akteuren aus dem Gesundheitsbereich zu finden und Vor-
trage rund um das Thema Gesundheit zu héren.

Organisiert wurden die Gesundheitswochen vom Team der Kom-
munalen Gesundheitskonferenz mit Iris Weishaupt, Lea Maier,
Clara Volk und Jannik Stroh. Um die personliche Gesundheit und
Fitness zu stérken, raten sie dazu, méglichst viele Bewegungs-
maoglichkeiten im Alltag zu nutzen. So bietet es sich beispiels-
weise an, Treppen zu steigen anstatt mit dem Aufzug zu fahren
oder zu Full zu gehen anstatt das Auto zu benutzen. Insbeson-
dere im Sommer bietet es sich an, mit dem Fahrrad zum Einkau-
fen oder zur Arbeit zu fahren. Bei der Erndhrung raten sie dazu,
funfmal am Tag Obst und Gemise zu essen und Wasser anstatt
gesuRter Getranke zu trinken. Eltern sind dabei ein wichtiges Vor-
bild fur die eigenen Kinder.

Weitere Informationen zum Thema Gesundheit sind im Informa-
tionsportal ,Patientenservice® auf der Internetseite des Landrats-
amts zu finden: www.landkreis-sigmaringen.de/patientenservice.

Landkreis feiert Richtfest der
Bertha-Benz-Schule

Vor eineinhalb Jahren wurde der Baubeginn der neuen Bertha-
Benz-Schule in Sigmaringen vorgenommen. Mit Fertigstellung
des Rohbaus konnte am Dienstag, 26. Marz, das Richtfest ge-
feiert werden.

In einem Festakt, der gemeinsam vom Landkreis als Trager der
Berufsschule und der Firma Georg Reisch GmbH Co. KG aus-
gerichtet wurde, begleiteten Mitarbeiter der ausfiihrenden Firma
Reisch, der Planungsbiros, der Handwerksbetriebe, der Schul-
leitung sowie des landkreiseigenen Projetteams die feierliche An-
bringung der Richtkrone.

Thomas Sauter und Leon Buck von der Firma Reisch weihten den
Neubau durch ihren Richtspruch. Sie baten um Gottes Segen fir

den ,Ort des Lernens und Gliicks, geschaffen mit Liebe, Wissen
und Geschick®. Das in Bad Saulgau beheimatete Unternehmen
hatte im Mai 2022 den Auftrag fiir die Planung, den Bau und den
Betrieb der Bertha-Benz-Schule mit einem Gesamtvolumen von
rund 100 Millionen Euro erhalten.

Landrétin Stefanie Birkle dankte allen Beteiligten fr die hervor-
ragende Zusammenarbeit. Zudem freute sie sich, dass viele der
ausfuhrenden Unternehmen aus der nédheren Umgebung kom-
men: ,Wie man anhand der am Bau beteiligten Handwerksbe-
triebe sieht, konnten auch viele regional ansassige Unternehmen
fur den weiteren Ausbau gewonnen werden.”

Die beiden Nachwuchsbauleiter der Firma Reisch, Luca Ruedi
und Lukas Springer, blickten in ihrer Ansprache zuriick auf die
Zeit, als das Schulgebaude noch eine Vision einer modernen Bil-
dungseinrichtung war. Inzwischen hat diese Vision von einem Ort
des Austauschs, der Kreativitdt und der Inspiration in Form eines
mehr als 20.300 Quadratmeter groRen Rohbaus Gestalt ange-
nommen. ,Hinter dieser Schule, die fur Bildung, Innovation und
Entfaltung von Potenzialen steht, stecken die Hingabe und das
Kénnen der anwesenden Handwerker und Planungsteams, de-
ren Fachwissen und Leidenschaft malgeblich zum Bau beige-
tragen haben.”

Der Umzug der bisher genutzten fiinf Schulgebaude der Bertha-
Benz-Schule in den Schulneubau ist fur die Sommerferien vor
Schuljahresbeginn 2025/2026 vorgesehen.

Gesundheitstag beim verkaufsoffenen Sonntag
in Pfullendorf

Im Rahmen des verkaufsoffenen Sonntags findet am 21. April ein
Gesundheitstag in Pfullendorf statt. Damit méchte das Sigmarin-
ger Gesundheitsamt der Bevdlkerung die Freude an einem ge-
sunden Lebensstil vermitteln. Im und rund um das Rathausge-
baude in Pfullendorf wird es kostenlose Vortrage, Kérpermes-
sungen und Tests, Mitmach-Aktionen und Informationen rund um
das Thema Gesundheit geben.

Vortrage im Historischen Sitzungssaal:

13.15 Uhr Aktive Pause am Arbeitsplatz
Jannik Stroh, Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich
Gesundheit

14.00 Uhr Erndhrung im ersten Lebensjahr (fiir Eltern mit
Sauglingen)
Sabine Ruthardt-Storz, Referentin fiir Bewusste Kin-
derernahrung (,BeKi*)

14.45 Uhr Ran an den Familientisch (fiir Eltern mit Kindern im
Alter von 1-3 Jahren)
Sabine Ruthardt-Storz, Referentin flir Bewusste Kin-
derernahrung (,BeKi*)

15.30 Uhr Ausgewogenes Essen im Berufsalltag
Cordula Keller, Landratsamt Sigmaringen, Fachbe-
reich Landwirtschaft

Aussteller der Markthalle im und rund um das Rathausgeb&ude:

¢ AOK Baden-Wiirttemberg

* Fachbereich Gesundheit, Landratsamt Sigmaringen

* BeKi (Bewusste Kinderernahrung)

* Fachbereich Landwirtschaft, Landratsamt Sigmaringen

¢ Apotheken Pfullendorf, Central-Apotheke, Apotheke am Ober-
tor

« Spitalpflege Pfullendorf

* Praxis fiir Physiotherapie, Markus Weiler Pfullendorf
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Das Team der Kommunalen Gesundheitskonferenz des Land-
kreises Sigmaringen freut sich auf zahlreiche Besucherinnen und
Besucher. Weitere Informationen zum Thema Gesundheit sind im
Informationsportal ,Patientenservice* auf der Internetseite des
Landratsamts Sigmaringen zu finden:
landkreis-sigmaringen.de/patientenservice

Pressemitteilungen

AOK warnt vor Betriigereien an Telefon oder
Haustiir

Kriminelle fordern (Pflege-)Daten und bieten Hausnotruf-
systeme und Pflegeboxen an

Eine dreiste Betrugsmasche Uberzieht derzeit Baden-Wirttem-
berg: Im ganzen Land — auch in Bodensee-Oberschwaben - mel-
den sich Pflegebeduirftige und Angehérige bei der AOK und be-
richten von Anrufen und Besuchen unbekannter Personen, die
sich als AOK-Mitarbeitende von scheinbar seridsen Gesund-
heitsorganisationen ausgeben. Die AOK Baden-Wirttemberg
geht im Schnitt von finf gemeldeten Fallen pro Tag aus. Im Rah-
men dieser Gesprache werden sensible Gesundheitsdaten, wie
zum Beispiel Pflegegrade, das Geburtsdatum und die Versicher-
tennummer abgefragt. Zudem werden die Versicherten dazu ge-
dréngt, Antrége zu unterzeichnen oder die Versichertenkarte wird
abfotografiert. Die betroffenen Versicherten beziehungsweise de-
ren Angehdrige sind meist sehr verunsichert, da die kontaktierten
Personen oftmals hochaltrig und pflegebedurftig sind und nicht
wissen, was sie im Einzelnen unterschrieben oder welche Daten
sie ,freiwillig“ weitergegeben haben.

Absicht der Betrliger ist in den haufigsten Fallen, dass Antrége fiir
zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel, sogenannte ,Pflege-
boxen®, oder Antrage fiir Versorgungen mit Hausnotrufsystemen
unterschrieben und anschlieend bei der AOK zur Erstattung ein-
gereicht werden. Teilweise wird auch von Fallen berichtet, in de-
nen Versicherte im Internet nach Pflegeunterstiitzung suchten
und Uber Onlineformulare zur Bestellung von sogenannten ko-
stenfreien ,Pflegeboxen“ im Namen der gesetzlichen Pflegever-
sicherung aufgefordert werden.

Die AOK Baden-Wirttemberg weist mit Nachdruck darauf hin,
dass dies keine AOK-Mitarbeitende sind und sie auch keine An-
gebote von Drittanbietern zur Versorgung von Hausnotrufsyste-
men oder Pflegeboxen platziert. Deshalb rat die Sudwestkasse
dazu, niemals am Telefon, an der Haustlir oder im Internet Aus-
kiinfte zu den persénlichen und finanziellen Verhéltnissen, Pfle-
gegraden oder Pflegegeldanspriichen zu geben. Stattdessen soll-
te das Gesprach sofort beendet und vorher noch die angezeigte
Telefonnummer und der Name der Gesprachspartner notiert wer-
den.

Die AOK Baden-Wairttemberg bittet Betroffene mdgliche Be-
trugsversuche der Kasse mitzuteilen und auch Anzeige bei der
Polizei zu erstatten. Wer unsicher ist, kann sich bei der AOK be-
statigen lassen, ob Anrufende bei der AOK tatig sind oder sich nur
als vermeintliche Mitarbeitende ausgeben. AOK-Versicherte kén-
nen sich dafur an das nédchste KundenCenter oder an die AOK-
DirektBeratung unter 0711 76 16 19 23 wenden. Die AOK bittet
alle Betroffenen darum, die AOK vor Ort Uber dhnliche Erfahrun-
gen zu informieren.

Unfreiwillig unterschrieben Antrage auf Pflegehilfsmittel kbnnen
jederzeit zurlickgezogen werden, sofern Leistungen nicht bené-
tigt werden. Die Mitarbeitenden der AOK leiten dartiber hinaus die
Meldung an die Abteilung zur Bekdmpfung von Fehlverhalten im

Gesundheitswesen weiter. In Zusammenarbeit mit den zustandi-
gen Ermittlungsbehdrden kénnen gegebenenfalls weitere Mal3-
nahmen veranlasst werden.

%&\
NABU

Schwalbenfreunde helfen Schwalben
Schwalbennester werden vom Land bezuschusst

Ende April, je nach Wetterlage Anfang Mai, treffen die ersten
Schwalben bei uns ein. Sie sind unsere beliebtesten Frihlings-
boten und haben friher auch als Glucksbringer gegolten. An und
in unseren Hausern briiten zwei verschiedene Schwalbenarten.

Gruppe Mengen-Scheer-Hohentengen-
Ostrach

Die Mehlschwalben mit ihrer mehlfarbenen Unterseite vom
Schnabel bis zum leicht gegabelten Schwanz, bauen ihre Nester
an der AuRenseite der Hauser unter dem Dachtrauf. Sie haben
zunehmend grofRe Wohnungsnot weil es nicht mehr, wie friher,
die vielen kleinen, bauerlichen Betriebe und damit auch keine
matschigen Regenpfiitzen mehr gibt. Der oft nur noch sandige
Mortel, den sie von den Pfiitzen flr den Nestbau antragen, halt
zudem an den modernen Putzen und Farben der Hauser nicht-
mehr. Sie stellen dann bald ihre Bauversuche ein. Aber sie freu-
en sich offensichtlich, wenn naturliebende Hausbesitzer oder Mie-
ter Kunstnester anbringen. Wichtige Voraussetzungen dafir sind
mindestens dreieninhalb Meter Traufh6he und ein stralenbreiter
Anflugraum. Schwalbennester Uber Fenstern oder Haustiren
kénnen jedoch unangenehm sein weil die an sich liebenswerten
Végelchen ihren Kot da fallen lassen. Dagegen kann ein soge-
nanntes Kotbrett angebracht werden oder man montiert die
Kunstnester an einem weniger empfindlichen Bereich des Hau-
ses.

Die Rauchschwalben, das sind die mit der roten Kehle und der
langen Schwanzgabel, kommen etwas friiher und bauen ihre Ne-
ster in mit Vieh besetzten Stallungen. Weil es zunehmend weni-
ger viehhaltende Betriebe gibt, nehmen ihre Bestande auch ab.
Auch ihnen kann man in den modernen Stallen mit glatten Wan-
den mit Kunstnestern helfen.

Um dem anhaltenden Rickgang der Schwalbenbestande ent-
gegenzuwirken, bezuschusst das Land den Kauf der Schwal-
bennester mit 70%. So sind die Doppelnester fir 8,00 Euro zu ha-
ben. Es gibt sie, wie auch die Kotbretter, beim NABU Mengen
Scheer Hohentengen Ostrach in Ennetach Scheererstralle 27
Freitags v. 15 — 17 und Samstags v. 10-12 Uhr und in
Scheer/Heudorf Scheererstrale 12 oder nach Anfrage unter
07572 767439

Kurse Vhs Mengen

Yoga - Weg der Achtsamkeit fiir Teilnehmende mit Yogaer-
fahrung

Der Kurs ist belegt.

Beginn: 15.04., 18.30-20.00 Uhr

Yoga - Weg der Achtsamkeit
Der Kurs ist belegt.
Beginn: 18.04., 9.45-11.00 Uhr
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Smartphone - fiir alle, die mehr wissen wollen

Sie sind schon weitestgehend vertraut mit lhrem Smartphone und

haben Fragen.

Mégliche Themen:

- Sichern von Fotos auf dem PC oder in einer Cloud

- Einrichten mehrerer E-Mail-Konten (Passworter bitte bereit-
halten)

- Verwalten von Terminen, das Handy als Navigationsgerat oder
Fitnesstracker, bezahlen mit dem Handy...

Bitte stellen Sie vor der Anmeldung sicher, dass Ihr Smartphone

mit dem Betriebssystem “Android” ausgestattet ist. Bitte das

eigene Smartphone mitbringen.

Termin: Donnerstag, 18.04., 18.00-21.00 Uhr

Lernblockaden erkennen und I6sen
Termin: Freitag, 19.04., 17.15-18.45 Uhr

Relax - Entspannung in Bewegung
Termin: Freitag, 19.04., 19.00-20.00 Uhr

Eine Reise zu unseren Organen
Termin: Freitag, 19.04., 20.15-21.15 Uhr

Mit Augentraining die Sehféhigkeit verbessern
Beginn: 22.04., 18.30-20.00 Uhr

Selbstbewusst auftreten: Wirksame Sprache & Korperspra-
che
Termin: Dienstag, 23.04., 18.00-22.00 Uhr

Stark wie ein Baum sein! - Eigene Kraftquellen in stiirmi-
schen Zeiten nutzen

Termin: Donnerstag, 25.04., 18.00-20.00 Uhr

Anmeldeschluss: 18. April

Heilpflanzen und Wildkrauter im Friihling
Termin: Samstag, 27.04., 14.00-17.00 Uhr

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei
der vhs Mengen rechtzeitig liber die Homepage

(www.vhs-mengen.de), personlich in der Geschiftsstelle
(Hauptstr. 77-81) oder telefonisch (07572 607670) anmelden.

Vorlesestunde fiir Kinder ab 4
Jahren

An einem Samstag im Monat findet das Vor-
lesen fur Kinder ab 4 Jahren statt. Elvira Norz
-y und Ulrike Thalgott lesen von 9.15-10.00 Uhr
—— in der Stadtbiicherei Mengen ausgewahlte
& S Bilderbucher vor. Das Vorlesen ist kostenlos
und bedarf einer vorherigen Anmeldung in der Stadtbiicherei
Mengen (Tel. 07572 607670, buecherei@mengen.de).

Wer lustige und spannende Geschichten héren will: am 13. April
in der Biicherei.

Sonstiges

Wohlfiihlen im ,Lichtblick“

Der ,Lichtblick®, ein Zusammentreffen fir altere Menschen, der
Sozialstation St. Anna und der Nachbarschaftshilfe Mengen fin-
det am Dienstag, den 16.04.2024 um 15 Uhr in den Lebensrau-
men fur Jung und Alt, Reiserstr. 18, in Mengen statt.

Es dreht sich bei unserem Treffen alles um das Thema ,Klang und
Stille“. Dartiber hinaus wird gemeinsam gesungen, mit Gedéacht-

nis- und Brettspielen die geistige Mobilitat geférdert und dank
Sitzgymnastik dafiir gesorgt, dass der Korper nicht hinter dem
Geist zurlickbleibt. Natirlich macht so viel an Aktivitat auch
hungrig und durstig — daher ist fiir das leibliche Wohl bestens ge-
sorgt. Neue Gaste und Interessierte sind gerne willkommen. Wir
freuen uns auf Sie.

Auf Wunsch werden die Teilnehmer auch mit dem PKW oder ei-
nem Rollstuhlbus abgeholt. Anmeldungen und weitere Informa-
tionen bei den Mitarbeitern der Sozialstation St. Anna unter Tel.:
07572/76293.



